
Mental health matters. Help
Ukrainian refugees and kids

to adapt!
As a psychotherapist & psychologist who recently came to
Portugal as a refugee, I want to organize online and offline
psychological and adaptation support for adults and kids
who are adjusting to a...

Campanha válida de
28/03/2022 a 16/05/2022 - 18:00

https://ppl.pt/tatyana

Contribua já.
É rápido e fácil. Siga estes 3 simples passos.

1º PASSO

Indique o montante e clique em
Contribuir, ou seleccione a
recompensa desejada.
Pode apoiar com qualquer valor
inteiro a partir de 1€.

2º PASSO

Preencha a sua identificação
(nome e email) e clique em
Seguinte.
Pode deixar uma mensagem
pública e privada e optar por um
apoio anónimo.

3º PASSO

Reveja a sua contribuição,
seleccione a forma de pagamento
e clique em Enviar.
Recomendamos o pagamento por
referência Multibanco.
Muito obrigado!
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