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DESCRICAO

Projeto de empreendedorismo social na Ilha do Principe, em S3ao Tomé e
Principe, em regime de voluntariado

DATA
De 02 de julho a 22 de outubro de 2016

VOLUNTARIOS
24 voluntarios com idades compreendidas entre os 20 e os 32 anos

MISSAO
Promoc¢ao da educacao e do desenvolvimento sustentavel na llha do Principe




O ALCANCE

7.200 habitantes
na llha do Principe

2.500 pessoas
Projeto Principe
2016
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OS VOLUNTARIOS
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Equipa de julho

CAMPO DE FERIAS XINAA FOGAA

DESCRICAO: Campo de férias pedagdgico
com 20 animadores locais que, juntamente
com os voluntarios, acolherdao 90 criangas
LOCAL: Escola do Aeroporto

DATAS: 11 a 15 de julho

IMPACTO ESTIMADO: 90 criangas
CUSTO TOTAL: 1.000€
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REABILITACAO DA BIBLIOTECA ESCOLAR DE
PORTO REAL

DESCRICAO: Reabilitacdo da sala onde
funciona a biblioteca da escola primaria da
roca de Porto Real e seu apetrechamento
com diciondrios e manuais escolares

LOCAL: Porto Real
DATAS: 05 a 10 de julho; 16 a 28 de julho
IMPACTO ESTIMADO: 80 criangas

CUSTO TOTAL: 400 €

Outras atividades:

Formacao de professores, Jornal do Principe, Cinema no Principe, Hortas
escolares, Programa de Radio ‘Principe Verde’




Equipa de agosto

GABINETE MATERNO-INFANTIL E
FORMACOES DE SAUDE

DESCRICAO:  Acompanhamento a  gravidas;
formacao a profissionais de salde para realizacao
de ecografias a gravidas; formacdo a socorristas
(tratamento de feridas, cuidados de higiene e
controlo de infecdo, suporte basico de vida);
apetrechamento de posto de saude com material
médico

LOCAL: Santo Antdnio e rogas

DATAS: 01 a 25 de agosto

IMPACTO ESTIMADO: 30 socorristas e outros
profissionais de saude

CUSTO TOTAL: 1.900 €
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REABILITACAO DA CANTINA DO JARDIM DE
INFANCIA DE PORTO REAL

DESCRICAO: Melhoramentos das condicbes
do espaco onde as criancas que frequentam
o jardim de infancia de Porto Real tomam as
refeicoes

LOCAL: Porto Real

DATAS: 01 a 25 de agosto

IMPACTO ESTIMADO: 60 criangas

CUSTO TOTAL: 500 €

Outras atividades:

Escola Gravana, Teatro na roga, Estagios profissionais de verdao, ATL na
cidade, Jornal do Principe, Cinema no Principe, Hortas escolares, “Vamos
limpar a Praia Evora”




Equipa de setembro

REABILITACAO DO POSTO DE SAUDE DE
PORTO REAL

DESCRICAO: Recuperacdo das instalacdes
do posto de saude da comunidade e seu
apetrechamento com algum material basico
necessario aos cuidados de saude

LOCAL: Porto Real
DATAS: 29 de agosto a 22 de setembro

IMPACTO ESTIMADO: 150 criangas
CUSTO TOTAL: 1.250 €
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RODA DOS ALIMENTOS DO PRINCIPE

DESCRICAO: Criagdo de uma Roda dos
Alimentos do Principe com os produtos
alimentares existentes na ilha e dinamizacao
de workshops de nutricao

LOCAL: Duas rogas da ilha
DATAS: 29 de agosto a 22 de setembro
IMPACTO ESTIMADO: 300 criangas e jovens

CUSTO TOTAL: 100 €

Outras atividades:

Gravana dos Pequeninos, Clube de leitura; ATL na cidade, Jornal do
Principe, Cinema no Principe, “Vamos limpar Porto Real”




Equipa de outubro

CONCURSO DE EMPREENDEDORISMO

DESCRICAO: Desenvolvimento de um
concurso de apoio ao empreendedorismo
local direcionado a jovens empreendedores
que caregcam de apoio para concretizar ou
alavancar um negécio

LOCAL: Santo Antdnio e rogas
DATAS: 26 de setembro a 20 de outubro

IMPACTO ESTIMADO: Ilha do Principe
CUSTO TOTAL: 1.450 €
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UNIVERSIDADE GRAVANA

DESCRICAO: Formac3o nas areas de Gestdo
e Marketing, Desenvolvimento Sustentavel e
de Turismo Sustentavel, Inglés direcionado
para turismo, Portugués direcionado para
turismo e Tecnologias da Informacao.

LOCAL: Santo Antdnio
DATAS: 26 de setembro a 20 de outubro
IMPACTO ESTIMADO: (~50 jovens adultos)

CUSTO TOTAL: 150 €

em livro

Outras atividades:

Clube de leitura, Jornal do Principe, Cinema no Principe, Campanhas de
sensibilizacdo ambiental nas escolas e junto da populacdo adulta,
Levantamento dos “segredos” gastrondmicos do Principe para compilar
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p ORGCAMENTO
AREA ATIVIDADE
ESTIMADO
Educagao Campo de Férias Xinda Fogaa 1.000 €
Educacao Formacao de professores de Educacao Fisica 150€
Educacao Reabilitagao da biblioteca escolar de Porto Real 400 €
Educacao Escola Gravana 300 €
Empreendedorismo  Concurso de Empreendedorismo 1.450 €
Educacao Jornal do Principe 0€
Educacao Cinema do Principe 100 €
Hortas e ambiente  Hortas escolares 400 €
Hortas e ambiente = Ambiente 400 €
Educacao Teatro na roga 200 €
Educacao ATL na cidade 50 €
Educacao Estagios profissionais 0€
Saude Formacgdo a socorristas 100 €
Saude Gabinete de saide materno-infantil 500 €
Saude Formagdo a profissionais de salide na realizagdo de ecografias a gravidas 50 €
Saude Equipar os postos de saude de Abade e de S3o Joaquim 1.250 €
Educagao Reabilitagdo da cantina escolar de Porto Real 500 €
Educacao Universidade Gravana 175 €
Educacao Gravana dos Pequeninos 50 €
Saude Reabilitacdo do posto de saude de Porto Real 1.250 €
Educagao Clube de Leitura 100 €

TOTAL 8.425 €

[1] O orcamento previsto desta atividade, que esta fora do orgamento previsto do Projeto, é de 300 €.




CUSTOS GERAIS

Custos gerais: por area

800 €

M Educacdo
m Saude

" Empreendedorismo

Ambiente
3.150 €
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WWW.SONHAFAZACONTECE.ORG

Contactos:

Nadia Dinis e Teresa Félix (Projeto Principe)
Ricardo Goncalves e Daniela Oliveira (Equipa de Fundraising)

principe@sonhafazacontece.org.pt
fundraising@sonhafazacontece.org.pt
sfa@sonhafazacontece.org.pt




