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O Projeto

DESCRICAO: Projeto de empreendedorismo social na llha do Principe, em S3o
Tomé e Principe, em regime de voluntariado

DATAS: De 29 de junho a 21 de setembro
EQUIPA: 11 voluntarios com idades entre os 20 e os 30 anos

MISSAO: Promoc3o da educacdo e do desenvolvimento sustentdvel na llha do
Principe

ALCANCE: Cerca de 2.500 beneficiarios diretos (numa populacao total de cerca
de 7.200 pessoas)






Educacao

CAMPO DE FERIAS XINAA FOGAA

DESCRICAO: Campo de férias pedagdgico
com 20 animadores locais que,
juntamente com os voluntarios, acolherao
90 criancgas.

IMPACTO ESTIMADO: 90 criancas (dos 6
aos 12) e 20 monitores (a partir dos 16).

OBJETIVOS: Proporcionar momentos de
aprendizagem e de diversao as criancas e
incentivar o espirito de equipa e o fair

play.

FORMAGAO DE MONITORES E VOLUNTARIOS

DESCRICAO: Sessdes de formacao tedricas e
praticas junto de capacitacdao de jovens para
implementacao de projetos de voluntariado.

IMPACTO ESTIMADO: Cerca de 20 jovens.

OBJETIVOS: Reforcgar as equipas de voluntarios
locais da SFA e de monitores do campo de
férias, desenvolvendo competéncias a nivel de
organizacao, trabalho de equipa, gestao de
pessoas e lideranga. Desenvolver o espirito de
cidadania e de participagao ativa na sociedade.



Educacao

OFICINAS DA GRAVANA ESTAGIOS PROFISSIONAIS

DESCRICAO: Criagdo de parcerias com empresas
locais para a realizagao de um estagio de até 2
meses, com uma forte componente pratica.

DESCRICAO: Dinamizac¢3o de vérios ateliés
e atividades ludicas e pedagogicas fora da

cidade. IMPACTO ESTIMADO: Até 3 jovens estudantes
IMPACTO ESTIMADO: Cerca de 100 do 11.2 e do 12.2 anos de escolaridade.
criangas (dos 6 aos 12 anos) que vivam OBIJETIVOS: Aproximar jovens proximos da
nas rogas e que nao tenham ido ao campo idade laboral ativa do tecido empresarial e
de férias. proporcionar primeiras experiéncias de

OBJETIVOS: Desenvolver atividades ludicas trabalho e as aprendizagens inereniig

e pedagogicas nas areas do Portugués,
Inglés, Informatica e Matematica (clubes
de leitura, teatros, jogos tradicionais,
jogos de raciocinio, desporto, etc.) e
incentivar o espirito de equipa e o fair

play.






Empreendedorismo

V CONCURSO DE EMPREENDEDORISMO

DESCRICAO: Realizacdo de um concurso dirigido a
jovens adultos empreendedores que tenham um
negocio com impacto econdmico e social relevante e
que o pretendam potenciar. Organizagdao de sessdes
de formacao especifica para os vencedores do
concurso.

IMPACTO ESTIMADO: Cerca de 20 jovens
empreendedores com ideias de negdcio ou com
negocios ja implementados.

OBJETIVOS: Promover o desenvolvimento econémico
e social da Ilha do Principe, transformando boas ideias
em negocios sustentdveis a longo prazo e apoiar
jovens dinamicos com ideias de negdcio com potencial
de criacao de valor ou com pequenos negocios ainda
numa fase inicial. Atribuicao de prémios monetarios a
serem atribuidos parcelarmente em funcao do
cumprimento dos objetivos previamente definidos.

UNIVERSIDADE GRAVANA

DESCRICAO: Realizacdo de sessdes de
Portugués, Inglés, Informatica, Técnicas de
Comunicacgao, Gestao (orcamento familiar e
poupancga, como gerir um negoécio, marketing) e
Ciéncias do Ambiente em regime de pods-
laboral.

IMPACTO ESTIMADO: Cerca de 15
jovens/adultos a partir dos 18 anos de idade

RESULTADO: Desenvolver e reforcar
conhecimentos basicos e estruturais sobre
aquelas tematicas e proporcionar
oportunidades de aprendizagem a uma franja
da populacdao que nao tem ofertas educativas
adaptadas as suas especificidades e
necessidades.
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Saude

REABILITACAO DO POSTO DE SAUDE DA NOVA ESTRELA

DESCRICAO: Intervencio profunda no teto e no telhado do edificio onde
funciona o posto de saude desta comunidade. Reparacdes ao nivel da
instalacao elétrica, da fachada, da vedacao e das redes mosquiteiras. Pintura e
(onde necessario substituicao) de janelas e portas.

IMPACTO ESTIMADO: Comunidades da Nova Estrela, Abade e Terreiro Velho.

OBJETIVOS: Proporcionar melhores condicdes de higiene, saude e bem-estar
na prestacao dos cuidados de saude de proximidade aos habitantes desta
comunidade, bem como aos agentes de saude que aqui trabalham.






Orcamento estimado das atividades

A implementacdo do projeto devera ter
um custo global de 7.700€, um montante
qgue inclui os donativos em género. A
atividade financeiramente mais
representativa é o Concurso de
Empreendedorismo, sendo que este valor
inclui o valor dos computadores (doados).
A reabilitacdo do posto de saude devera
representar um investimento de 1.500€ e
as atividades de educacao deverao
significar um investimento de 2.600%€.
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Orcamento global estimado

Além dos custos para a implementacao do
projeto no terreno, ha ainda outras
despesas, nomeadamente as viagens dos
voluntarios (suportadas pelos voluntarios)
e 0S seguros, os vistos e o alojamento em
Sao Tomé (que, dependendo do
fundraising angariado, poderao ser
assumidas pelo projeto).
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