Biografia do coletivo

O coletivo é formado por 17 bailarinos provenientes de diferentes lugares e com
especializacdes em diversas areas, unidos pela paixdo e pela exploracdo das dancgas urbanas.
Alguns dos seus membros partilham palcos de competi¢Ges e espetaculos hd mais de 10 anos,
construindo uma conexao sdélida e uma sinergia que transparecem em cada apresentacao.

Inspirados pela criatividade e pela forca da cultura street dance, o grupo transforma
movimento em expressao, trazendo ao publico a energia vibrante e a autenticidade que
caracterizam as dangas urbanas. Combinando técnica, emocao e histdrias pessoais,
apresentam uma abordagem inovadora e inclusiva que celebra a diversidade da danca
enguanto arte e linguagem universal.

Biografia dos intervenientes

Flavia Moreira é uma bailarina com vasta experiéncia em projetos de competicdo e
apresentacdes de dangas urbanas, tendo conquistado varios pddios nacionais e internacionais
em solo e grupo. Participou em criacdes artisticas com coredgrafos como Vitor Fontes e
Melissa Sousa, explorando principalmente estilos Clubbing, com destaque para o House Dance,
que utiliza como forma de expressao artistica e ferramenta de intervencgao social.

Maria Lino é bailarina com varios anos de experiéncia em diversos estilos de dancas urbanas,
incluindo House, Hip Hop, Locking e Dancehall. Participou em inUmeras competicoes e
projetos, destacando-se pela sua versatilidade e dedica¢do a danga.

Ivo Paiva, bailarino de dancgas urbanas desde 2006, é especializado em Locking, mantendo a
sua formacdo continua com grandes nomes como Tony Gogo, P Lock e Locking Khan. E
reconhecido pelo seu estilo funky, técnico e musical, combinado com criatividade e
originalidade. Tem experiéncia em vertentes competitivas e no ensino de danga.

Maria Leonor é uma dancarina que desde cedo nutre uma paixao pela dancga, descobrindo no
Hip Hop uma expressao que abragou para a vida. Dedica-se a varios estilos, como Locking,
Dancehall, Waacking e House, sendo este ultimo o seu favorito. Ao longo da sua trajetéria, foi
aluna de profissionais renomados, incluindo Flavia Moreira, Ivo Paiva, Rita Fraga, Vitor Duque,
e outros. Competitiva e movida pela unido através da danga, tem como objetivo fortalecer a
comunidade.

Carolina Rocha é uma bailarina apaixonada, que encontrou na danga a sua maior forma de
expressao. Dedicada a estilos como Hip Hop, House, Popping, Locking, Dancehall, Breakdance,
Contemporaneo e Afro (o seu favorito), aprendeu com grandes nomes da danga, como Carla
Moreira, Ivo Paiva, Vasco Alves e outros. Carolina procura superar-se constantemente e inspirar
outros a verem na danca uma forma de liberdade e conexao.

Diego iniciou a sua formacdo em 2010, dedicando-se a estilos como Hip Hop, Popping e
Locking. Integra o grupo profissional “A tu ritmo Crew” e participou em competi¢ées nacionais
e internacionais. Formou-se com artistas renomados como Loose Joint, Locking Moon e Junior
Almeida. Atualmente, dedica-se ao estilo House sob orientacdao do seu mentor Jor.G.

Bruno é bailarino e coredgrafo especializado em Hip Hop e Locking, com anos de experiéncia e
formacdo com profissionais de destaque em dmbito nacional e internacional. Acumulou
prémios em coreografias e batalhas, demonstrando versatilidade e criatividade.



Enma tem paixdo pela danca desde sempre, encarando-a como uma forma de expressao e
conexdo. Ha 9 anos dedica-se intensamente ao Waacking e ao Hip Hop, explorando também
House e Dancehall. Aprendeu com mestres renomados e participou em competi¢des nacionais
e internacionais, enriquecendo a sua jornada artistica.

Alba, bailarina de 18 anos, comecou a dancar aos 3 anos e tem 15 anos de experiéncia, com
especializacdo em Hip Hop nos ultimos 10 anos. Participou em competi¢cdes nacionais e
internacionais, mantendo-se focada em aprimorar a sua técnica e explorar novas formas de
expressao.

Pedro Silva, bailarino do grupo Louder Patois, estd no mundo do Dancehall ha quase uma
década. Participou em eventos e competi¢cdes nacionais e internacionais, alcangando varios
podios. O seu objetivo é levar a cultura rica do Dancehall a todo o lado, promovendo unido,
fusdo e alegria.

Bianca é uma bailarina com alguns anos de experiéncia em dancas urbanas, que procura
constantemente superar-se e explorar novos desafios. Ja se apresentou em diversos palcos e
participou em varias competicdes, enriquecendo a sua trajetéria artistica.

Com alguns anos de experiéncia em dancas urbanas, Marta participou em vdrias competicGes,
destacando-se pela sua dedicacdo, energia e busca de novos desafios. A sua formacao abrange
estilos como Hip Hop, House, Locking, Dancehall e Waacking.

Mariana é bailarina ha vérios anos, com experiéncia em diferentes estilos de dangas urbanas.
Participou em varias competicGes, onde procurou desafios e crescimento enquanto artista.
Para além disso, envolveu-se em projetos que lhe permitiram adquirir uma visdo mais ampla e
experiéncia em contextos variados.

Kika cresceu na Escola de Danga Attitude, explorando estilos como Hip Hop, Dancehall, House,
Locking, Popping, Waacking e Break. Aprendeu com figuras importantes no mundo da danga,
participando em varios trabalhos e competi¢des. Para a Kika, a danca é mais do que
movimento: é expressao e familia.

Nerea é uma dancarina de Hip Hop e professora de Educag¢do Infantil e Ensino Basico. Com
mais de 10 anos de experiéncia profissional, atua como bailarina, professora e coredgrafa,
combinando pedagogia com a cultura Hip Hop. Dirige a sua prdpria escola de danga e co-lidera
sete grupos de competicdo, viajando nacional e internacionalmente.

Rita Ferreira, mestre em Psicologia Clinica e da Satude (FPCEUP), enquanto profissional tenho
cruzado os saberes da psicologia clinica com os de formadora. Criadora da Translicido, um
projeto pessoal que se centra na competéncia empatica, na sua explicagao cientifica, bem como
no seu desenvolvimento. Nesse sentido, objetivo a adaptacdao de contextos sociais para se
tornarem potenciadores de empatia, dos quais destaco a peca translicido, dancar a empatia.



