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Francisco Sousa
Estudante de Cinema - UCP - Escola das Artes

Sou estudante na Licenciatura de Cinema no Porto, na Universidade Católica
Portuguesa. Penso ser uma pessoa inteligente, capaz de desenvolver uma relação
forte entre a criatividade e o pensamento crítico. Considero, também, ser uma pessoa
bastante comunicativa e resiliente, procurando sempre o melhor em cada projeto
que me envolvo.

Tenho, também, bastante iniciativa e vontade em me envolver em projetos e
atividades diferentes e que me possam enriquecer enquanto pessoa e profissional.
Além disso, ao longo da licenciatura tenho ganho um grande leque de softskills já
descritos, como uma grande capacidade de trabalho em equipa. Adicionalmente, o
conjunto de oportunidades que têm surgido na minha vida trazem-me um espírito
mais atento aos outros. Resumidamente, procuro melhorar a cada dia, e aprender
sempre mais pelos lugares em que vou passando.

PERFIL PESSOAL

COMPETÊNCIAS 

TÉCNICAS

Argumento cinematográfico
Escrita criativa
Realização e Produção em Cinema
Direção de Fotografia
Direção de Som
Edição e Montagem de Vídeo e
Áudio (Pro tools, Adobe Premiere
Pro, Da Vinci Resolve, e Filmora X.)

*Capacidades desenvolvidas nos Projetos
semestrais da Licenciatura e em projetos
independentes.

SOFT SKILLS
Resolução de problemas 
Criatividade 
Trabalho em Equipa
Resiliência
Capacidade de Pensamento
Crítico e Debate
Gestão de tempo e trabalho em
equipa
Comunicação

*Capacidades desenvolvidas em projetos
Universitários e projetos independentes.

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Data prevista de graduação: junho de 2023

FORMAÇÃO ACADÉMICA

Universidade Católica Portuguesa - Escola das Artes
LICENCIATURA CINEMA - 2020-2023

Escola Secundária Camilo Castelo Branco
LÍNGUAS E HUMANIDADES - 2016-2019

OBRAS PUBLICADAS
Amor na Poesia -  2018

A Casa - 2020

Obra Fotográfica - Emoções
Confinadas - 2021

SERVIÇOS DE FOTOGRAFIA E EDIÇÃO DE IMAGEM - FREELANCER
2021 - ATÉ AO MOMENTO

SERVIÇO DE MESA
LIMPEZA DO ESPAÇO 
ORGANIZAÇÃO DA MESA PARA AS REFEIÇÕES (MISE EN PLACE)

SERVIÇO DE BAR (PREPARAÇÃO E ORGANIZAÇÃO DE SERVIÇO
DE BAR)
LIMPEZA DA COZINHA E DO ESPAÇO

MANZOKU SUSHI HOUSE 
JUNHO 2020 - JULHO 2020

RESTAURANTE PRAÇA, FAMALICÃO - PART-TIME
AGOSTO 2020 - AGOSTO 2020

FILMOGRAFIA 

Projetos desenvolvidos em grande parte no âmbito da
Licenciatura em Cinema na Universidade Católica Portuguesa,
do Porto e, os restantes, de forma espontânea.

PROJETOS AUDIOVISUAIS BASEADOS EM CURTAS-METRAGENS,
DOCUMENTÁRIOS, FILMES-ENSAIO, FILMES EXPERIMENTAIS,
VÍDEOCLIPES MUSICAIS, RECREAÇÕES DE CENAS DE FILMES
ORIGINAIS.
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