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EM 30 SEGUNDOS

@8 251 aunos

9 NUCLEOS

PARCERIA COM
CLUBES DE TENIS
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17.885 AULAS
DE TENIS DESDE 2009

UNIVERSIDADE ADC

SAIDAS PROFISSIONAIS
E RECRUTAMENTO INTERNO
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Fundada em 2009 e com o estatuto de IPSS, a ACADEMIA DOS CHAMPS (ADC) é um projecto de integracao social destinado a
jovens a partir dos 5/6 anos. Através da pratica do ténis, o principal objectivo passa por demonstrar todos os beneficios de
se encarar o desporto como filosofia de vida.

s MISSAQ

Integrar socialmente, utilizando o desporto como ferramenta de capacitacao e de acompanhamento de
criancas em situacao de vulnerabilidade social

2, VISAQ

Formar Campeoes para a Vida!
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SUSTENTABILIDADE

PARCEIROS SOCIAIS E
PUBLICOS

O

Essenciais na ligacao

entre ADC e alunos,
fazendo a primeira triagem

e identificacao das

criancas a abranger.
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PARCEIROS
INSTITUCIONAIS
PRIVADOS
OUTROS MECENAS

Apoios com donativos
financeiros, bens ou
servicos — e ainda partilha
de network, know-how e
experiéncia.
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?, A ADC alia a pratica do desporto uma forte componente pedagogica, dando especial énfase a formacao do
caracter e da personalidade de cada crianca e jovem.

?, Para além da pratica do ténis, a ADC complementa a sua accao com diversas actividades e parcerias

relacionadas com as areas de Saude, Educacao e Empregabilidade.

SKILLS DE SKILLS DE
DESENVOLVIMENTO ) DESENVOLVIMENTO SQCIAL
PESSOAL DESPORTO SAUDE

Desenvolvimento de auto- Desenvolvimento da
estima e confianca nas capacidade de interaccao no
capacidades pessoais, como EDUCACAO E grupo e de trabalho em
desportista e ser humano. EMPREGABILIDADE equipa.
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Recrutamento interno e saidas

profissionais varias

Reforco de parcerias publicas WY ENITIERER
e privadas dos nucleos

Envolvimento da B ¢ oo\ bilidade

do projecto

Educacao e
salde

comunidade
tenistica nacional
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1. NUCLEOS

Criacao de “nucleos™ em zonas identificadas como prioritarias para o conceito do projecto (ex. bairros sociais,
campos municipais e outros locais de acesso a criangas em situacao de vulnerabilidade social), reunindo as

condicoes/requisitos indispensaveis para o modelo definido.

®s  INFRAESTRUTURA

Existéncia de recinto desportivo pronto ou adaptavel para a implementacao.

‘s RECURSOS HUMANOS

Existéncia de equipa de accao/apoio social, responsavel pelo acompanhamento do projecto.
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2. FUNCIONAMENTO —
AULAS DE TENIS 2x SEMANA 2, Torneios internos
(no minimo) COM 6-8
INSCRICAO DE ALUNOS + ALUNOS POR GRUPO ?+ Check ups de saide
REUNIOES COM PARCEIROS (3 (3 - “, Coaching vocacional
SOCIAIS (REGULARES) ‘ . .
S =z gp “» Formacao apanha-holas
=4 G ?, Formaco linguas
f./ > DE SETEMBRO A v rommaga0 ing
JUNHO/JULHO “» Prémios Anuais de Meérito
RARDN “, Saidas profissionais
“» Colaboracao em eventos solidarios
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3. PREMIO ANUAL DE MERITO

0 objectivo passa por motivar os alunos para um melhor desempenho, reconhecendo o mais destacado aluno e
aluna no que respeita ao sucesso técnico e académico, hem como ao seu comportamento e assiduidade. A
avaliacao obedece a critérios rigorosos, sendo baseada na informacao disponibilizada pelos treinadores,
técnicos sociais e estabelecimento de ensino. 0 Prémio Anual de Mérito conta com o Alto Patrocinio da
Presidéncia da Repiiblica.

Avaliagao Prémio Anual Mérito

= Comportamento
® Desempenho Técnico
Desempenho Escolar

Com 0 aLTO PATROCINIO
DE SUA EXCELENCIA
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MODO DE ACTUACAO o o

4. UNIVERSIDADE ADC

Projecto dirigido aos jovens da ADC, com idade a partir dos 15 anos, integrando um programa de
acompanhamento personalizado assente no apoio a formacao académica, profissional e humana. Uma aposta na
educacao e formacao, na escola e no trabalho, como ferramentas indispensaveis a inclusao social e
desenvolvimento pessoal — tendo sempre implicitos os valores fundamentais da Academia dos Champs.

“» Aulas de inglés

“» Apoio ao estudo

“» Coaching vocacional

“» Formacoes na area do ténis

“» Preparacao para o mercado de trabalho
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A existéncia das equipas de accao social sao essenciais para o trabalho da ADC, permitindo acompanhar todo o
desenvolvimento académico e psicologico de cada crianca. As avaliacoes dos alunos e do impacto do projecto
sao realizadas em conjunto entre as equipas locais e a equipa de operacoes da ADC.
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*actividade presencial interrompida entre Marco e Setembro de 2020 devido a pandemia do Covid-19
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1
NUCLEOS

229 681 984 1614 2098 2280 2211 2465 1847 2055 1421*

AULAS

L 3 [ m W m
ALUNOS

*actividade presencial interrompida entre Marco e Setembro de 2020 devido a pandemia do Covid-19
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TESTEMUNHOS | ALUNOS

“Fu sou o Luis Pereira, tenho
24 anos e sou Chefe de
Pastelaria. Entrel na Academia
dos Champs em 2009 e hoje
dou aulas de ténis aos alunos
mais novos, transmitindo-lhes
o meu exemplo.”
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‘013, 0 meu nome é Filjpe
Pereira, tenho 24 anos e sou
um Champ desde 2009, Hoje
dou aulas de ténis na
Academia dos Champs e
trabalho no bar do Rackets
Pro Saldanha.”
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“Chamao-me Rodrigo Ferreira e tenho
19 anos. Desde 2012 faco parte da
Academia dos Champs, onde ja der
algumas aulas de tenis — sendo gue
hoje em dia trabalho nas lojas
Prolennis da Parede e Lishoa.”
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Esta provado que o desporto nao distingue classes e meios sociais, ou circunstancias de vida — mas sim
recompensa o esforco, desportivismo e dedicacao dos atletas. Em simultaneo, reforca os valores de trabalho
de equipa, saudavel competicao, respeito e normas de boa conduta.

Acreditamos que a pratica continua de desporto é uma ferramenta crucial e um meio diferenciador de incutir
os melhores valores nas criangas e jovens em situacao de risco — gue vivem no limiar da pobreza e sofrem
as consequéncias dessa degradacao social, ja de si agravadas pelos problemas sacio-economicos
enfrentados pelas sociedades actuais.

(Queremos despertar consciéncias, por isso lancamos o desafio: junte-se a nds e ajude a ADC a alcancar os
seus objectivos e a criar impacto no maior niimero de vidas.

Continuaremos incessantemente a nossa Missao, marcando de forma significativa os nossos alunos com
valores que, estamos certos, irao colocar em pratica ao longo da vida.
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Consignacao de

0.59% IRS + IVA
NIF

Apadrinhe
um dos

Donativo de

509 250 319 hens,

equipamento nossos
S @ Servicos Champs

Aluguer de
courts e aulas

Torneios de

ténis ou :

e de particulares:
acgoes ¢ Carcavelos e
voluntariado Outurela

Donativo em dinheiro

PT50 0010 0000 5277 6930 0014 8
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PARCEIROS

Abreu:

advogados

global step NA.\-

olugBes informst Sourcing

¢» Banco Finantia i N gestao de ativos

@ ‘Babalar

Lenovo : 2 - 2 \)
Vila Galé 2
T Nestle
Sz
d qgréfica
es a5
93 ..animagest

| —
oy

C »" "
Centro de W
alto rendimenta

do jumer FEDERACAO ASS0CIA cAO

NER/o.
| '&(J

: gz A FUNDAGAD AGA KHAN
NSTITIVIO PORIUGIA'S DO PONLIESR
RSO RARAIODR 12 DE TENIS

Y
oerns  ascnis 4pLISBOA @ Faro

I3 (@) Acavemisooschavps

www.academiadoschamps.org

PRTNERS %CBX:FBN g BNPPARIBAS

&) |, foteviva PROTENNIS®
Gssilor

bp
Wilson b2, LACOSTE (G

Saran AB]’%W.. ATP ACES.
OPEN &' C 4 “ 1

|

loulé
concelho

Vv
%
A Kleksivecie

2 5 AGADEMIA
7 wCHAMPS

nnnnnnnnnnnnn

ANGELINI

O

GRUPOS

S

sumol+compal
E da nossa natureza.

“w @ ©

DNA.CASCAIS

Empreendedorismo e Comércio
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E-MAIL | geral@academiadoschamps.org

SEDE | Rua Barata Salgueiro n30 7° Esq/8° 1250-044 Lishoa
TELEFONE | +35121 1911510

WEBSITE | www.academiadoschamps.org

REDES SOCIAIS

2, www.facebook.com/academiadoschamps
¢, www.instagram.com/academiadoschamps

#, www.youtube.com/user/adchamps

0S CHAMPS AGRADECEM 0 SEU APOIO!



