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S O B R E  N Ó S

A Associação Passa Sabi foi criada em 2014 por
um grupo de moradores do Bairro do Rego em
Lisboa. As atividades desenvolvidas visam criar
condições que permitam melhorar a qualidade de
vida da comunidade, apostando fortemente na
capacitação das pessoas e no aumento do seu
bem-estar.

O B J E T I V O S

Representação da comunidade;
Ser íman de oportunidades que possam
equilibrar o desequilíbrio socioeconómico; 
Promoção do acesso à educação de qualidade;
Desenvolvimento do máximo potencial das
crianças e jovens para expansão dos seus
horizontes;
Mediação de quem conhece para quem
precisa;
Intervenção integrada de resposta adaptada
às necessidades das famílias;
Esclarecimento e promoção do acesso  à
saúde, emprego, conhecimento jurídico e
cívico, cultura, lazer;  
Aceleradores do processo de mobilidade
social.
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P R O J E T O  A T U A L

O intuito é resolver os seguintes problemas:
1. Desigualdade no acesso à educação via virtual.
2. Menor acesso a bens alimentares e essenciais
perante o corte de rendimentos.
3. Isolamento social e acesso limitado ao lazer e
à cultura.

C O N Q U I S T A S  R E C E N T E S

Representatividade dos interesses da
comunidade nos diferentes círculos
institucionais;
Criação de uma rede de distribuição alimentar
semanal para as famílias vulneráveis no pico
da pandemia com alcance de 50 famílias
durante 4 meses;
Apoio educativo virtual diário e acesso a
equipamentos tecnológicos durante a
pandemia para as crianças e jovens,
resultando num acompanhamento directo de
20 jovens;

Para o ano de 2020-2021, a PASSA SABI
candidatou-se, com sucesso, ao programa BipZip,
garantindo um plano de atividades que garantem
uma resposta directa à crise social  gerada pela
pandemia de COVID 19. 
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União, Diversidade e Respeito

L E M A
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iSoluções

Conexão Virtual: resposta ao nível de acesso a tablets e
indispensável acompanhamento de tutorias académicas
para cada jovem.

Bússola: proposta de tutoria de jovens NEET que se
encontram numa indefinição pessoal, académica e/ou
profissional a criar um plano de vida com objetivos,
estratégias e rede de apoio.

Colaboratório

WhatsUp: criação de um jornal comunitário para
divulgação das novidades, atividades e oportunidades
locais.

WinWin: programa piloto de aprendizagem e serviço
que pressupõe um acolhimento de estudantes dos
cursos profissionais/técnicos ou universitários para uma
aquisição de experiência profissional on-the-job.
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Eco Eco

Mercearia do Bairro: Espaço onde as famílias podem
aceder a bens alimentares, bebé, higiene e limpeza que
necessitam em troca de um gesto de reciclagem de
resíduos, na lógica de contrato social e retribuição para
a promoção do espaço comum.

Atelier Verde: Formação em costura de produtos
ecológicos que permita a capacitação para o
autoemprego e o desenvolvimento de produtos
sustentáveis de consumo diário e utilização recorrente
que possam ser distribuídos por famílias que não
tenham meios para os adquirir como: fraldas, babetes,
pensos higiénicos, disco de limpeza, máscaras
comunitárias, guardanapos, panos e sacos de cozinha,
com recurso ao desperdício têxtil promovendo a
reconfiguração de tecidos de uma forma útil,
sustentável e ecológica.
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R0 | Cultura Contagiante

Céu Aberto: Ciclo de cultura na rua | programação de
cinema ao ar livre para projeção de filmes familiares e que
refletem questões mundiais prementes, com o intuito de
reunir a comunidade em momentos de entretenimento
coletivo seguro que proporcione momentos de lazer,
conversa e criação de consciência cívica; momento de
teatro-fórum na rua; visitas histórico-culturais em Lisboa.

Historiar-te: Contar as histórias de artistas e
empreendedores locais através de vídeo para inspirar os
mais novos, promover a comunidade e o apoio local,
conseguindo divulgar junto de novos e desconhecidos
públicos.

No Bairro faz-se a Cidade: Bootcamp intensivo, promovido
por líderes associativos comunitários para criação de uma
plataforma de partilha de conhecimentos formais e
informais adquiridos pela experiência de ativismo e
liderança comunitária local em parceria com outras
Associações e entidades académicas.



CRONOGRAM
A ANUAL
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"Esta crise foi uma do seu tempo.
Global. Contudo, os seus efeitos foram
díspares e evidenciaram os hiatos que

preservam a desigualdade social."

 
 

E é isso mesmo que pretendemos colmatar.

O nosso objetivo é fazermos cada vez mais e melhor. Perante
esta situação de pandemia, adaptámos toda a nossa estrutura
de atividade, o que nos possibilitou uma resposta rápida,
eficiente, adequada e promotora da dignidade humana de
todos os envolvidos.
Este é o nosso atual plano de atividades, assim como o
orçamento previsto e adequado à diferentes dinâmicas de
intervenção social para o ano de 2020-2021. 
Estamos, contudo, a intervir socialmente na suposição de
estarmos cada vez mais aptos e proporcionarmos mais formas
de resposta às necessidades sentidas e identificadas pela
comunidade.
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ASSOCIAÇÃO PASSA SABI
geral@passasabi.pt

R. Augusto Abelaira, 10 C
1600-878 Lisboa

Contacto: 933380856
NIF 513266453
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