
CINAMED S.L.P. 
Visitas médicas y hospitalización: Policlínica Barcelona, C/ Guillem Tell 4, 08006 BARCELONA 

Teléfonos: 0034 934153503  / 0034 628419586  / Fax: 0034 933682810 

E-mail: info@cinamed.es    Página web: www.cinamed.es 

 

 

 

PETICIÓN ANALITICA PREOPERATORIA 
 

Analítica - SANGUINEA: 
1. Hemograma 
2. Coagulación sanguínea: 

i. Tiempo Protrombina 
ii. TTPA (tiempo de tromboplastina parcial activada) 

3. Creatinina 
4. Ionograma (Na, k) 
5. Glucosa 
6. Urea 
7. TFG (tasa de filtrado glomerular) 
8. Hepatitis  C anticuerpos  
9. HIV 1 y HIV 2 anticuerpos 

NOTA: rogamos envíen los resultados por e-mail (contact@cinamed.es) 7 días antes de 

la fecha de la operación.  

 

INSTRUCCIONES PRE-OPERATORIAS 
� Acudir  a cirugía en ayunas. No comer ni beber 6 horas antes de 

la intervención. 
� No tomar productos lácteos o fruta 6 horas antes de la 

intervención.    
� Tome su medicación habitual 6 horas antes de la intervención. 
� Si toma medicación, llévela consigo al hospital. 
� Lleve sus documentos de identidad (D.N.I, Pasaporte) 
� Traiga para su estancia post-operatoria en el hotel: Betadine, 

bastoncillos de algodón,  anti-inflamatorios o medicinas para el 
dolor. 

� Las comidas están incluidas durante su estancia en el hospital, y 
se las servirán en la habitación del paciente. 

� El paciente deberá quedarse con un acompañante durante su 
estancia en el hospital  

� Depilar ingles,  tobillos y zona abdominal (si necesario) . No 
utilizar cremas hidratantes el mismo día de la intervención. 
 

 


