
Twinnet Portugal - Croácia

twinnetportugal19@gmail.com



De onde somos…

Para onde vamos….

Zagreb
Lisboa



Quando…

Quem….

8 elementos de 

cada país

Lisboa: 24 - 29 setembro

Zagreb: 22 - 27 outubro



Departamento Cultural & Social

Quem somos…

António Silvestre



Departamento Comercial

Quem somos…

Daniela Danu



Departamento de Logística

Quem somos…

Margarida Pereira



Departamento Educacional

Quem somos…

Beatriz da Branca



Departamento de Multimédia

Quem somos…

Mariana Godinho



Coordenadora

Quem somos…

Kateline Cardoso



CPSA – Zagreb 
(Croácia)

Zrinka Duvnjak
+385 989 228 839

twinnet.cpsa@gmail.com

Os nossos 
parceiros…

AEFFUL – Lisboa 
(Portugal)



O nosso programa
Horas Terça (24) Quarta (25) Quinta (26) Sexta (27) Sábado (28) Domingo (29)

2h 4h 2h 2h
Lisboa Lisboa Lisboa Sintra Lisboa Lisboa

9h

Arrivals PharmaTour (4h)

9h30

10h Visita à FFUL (30m) Indústria (1h)
10h30

11h Palestra (30m)

Training by EPSA Trainer 
- Belém (2h)

11h30 (2/4 - ADIFA, Api., Glintt (1h)
12h OF, Infarmed)

12h30
13h Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço

13h30 ISCTE/CV/Dto Saladas Sandes McDonald's Sandes/Saladas
14h

14h30 ANF (30m) CULTURAL CULTURAL CULTURAL

Free time and Departures

15h Encontro - Alojamento Museu Farm. (30m) Expo Sintra Belém

15h30 Parque das Nações Pastéis de Belém
16h CULTURAL CULTURAL 

16h30 Av. Liberdade Baixa Free time Free time Free time
17h Marquês Rossio

17h30 Parque Eduardo VII Cais do Sodré
18h Free time

18h30
19h

19h30 Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar

20h Sandes Pão com chouriço A cargo deles - FFUL ISCTE Frango - FFUL
20h30 Get to know each SOCIAL SOCIAL SOCIAL SOCIAL

21h other Night Portuguese Night Croatian Night Free Night Lust
21h30 - ... Arco do Cego Bairro Alto



O nosso 
orçamento

20,80%

53%

21,70%

4,50%

Despesas

Transportes Alojamento Alimentação A definir



O nosso orçamento Novo

Domínio Actividade Modalidade Custo do item
Nº de itens 

necessários

Custo por 

pessoa (€)

Custo 

multiplicado 

pelas 8 pessoas

CUSTO FINAL

Transportes

192,40€

Dia 24 (terça) 1 bilhete do aeroporto para o alojamento
1 bilhete - 1,50€ + 0,50€ do cartão 

(total 2€)

1 bilhetes por pessoa (no 

total 8)
2,00€ 16,00€

Dia 25 (quarta)

1 bilhete do alojamento para a FFUL

1 bilhete - 1,50€ x 3= 4,5€
1 bilhetes por pessoa (no 

total 8)
4,50€ 36,00€1 bilhete da FFUL para o Chiado

1 bilhete do Chiado para o alojamento

Dia 26 (quinta)

1 bilhete do alojamento para a baixa

1 bilhete 24h - 6,40€ (comprados 

individualmente ficaria em 7,50€)
1 bilhete por pessoa 6,40€ 48,00€

1 bilhete da baixa para o oriente

1 bilhete do oriente para o alojamento

1 bilhete do alojamento para a FFUL

1 bilhete da FFUL para o alojamento

Dia 27 (sexta) Aluguer autocarro

1 bilhete de comboio de Sintra para 

Entrecampos (jantar no ISCTE)
1 bilhete - 2,15€ 1 bilhete por pessoa 2,15€ 17,20€

1 bilhete de metro até ao alojamento 1 bilhete - 1,50€ 1 bilhete por pessoa 1,50€ 12,00€

Dia 28 (sábado) 1 bilhete de 24h 1 bilhete - 6,40€ 1 bilhete por pessoa 6,40€ 51,20€

Dia 29 (domingo) 1 bilhete do alojamento para o metro 1 bilhete - 1,50€ 1 bilhete por pessoa 1,50€ 12,00€

Alojamento

Train Lisbon Hostel 5 noites 12€ por noite 8 dormidas 12€ por noite 480,00€ 480,00€

Alimentação

ISCTE
2 na semana (almoço de quarta + jantar de 

sexta)
2,70€ 8 refeições 2,70€ (preço actual) 43,20€

200,00€

MacDonald's na sexta feira 50,00€

Pão com chouriço

Frango assado

Saladas

Pão com chouriço

Imprevistos 50,00€

TOTAL 922.4€



“
“The world is a book

and those who do not

travel read only one

page”


