
ASSOCIAÇÃO DE EMPREENDEDORISMO SOCIAL E VOLUNTARIADO 



QUEM SOMOS 
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

A SFA É UMA ASSOCIAÇÃO DE EMPREENDEDORISMO SOCIAL E VOLUNTARIADO 

EMPREENDEDORISMO SOCIAL  VOLUNTARIADO 

Missão Juventude 

Inovação Gratuidade 

Impacto Compromisso contínuo 

Replicabilidade / Escalabilidade Pro-atividade / Polivalência 

Sustentabilidade Garantia de sucesso 



O NOSSO SONHO 
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  



PORQUÊ NOS PALOP? 
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

PALOP e PORTUGAL 

Língua Portuguesa 

Redes interpessoais e interempresariais 

Entre os países mais pobres do mundo 

Ligação intergeracional (herança histórica e formação) 

Existência de plataformas intergovernamentais 



Em Lisboa (e, em alguns eventos mais esporádicos, noutras cidades em 
Portugal) e nos Países Africanos de Língua Oficial Portuguesa (Angola, Cabo 
Verde, Guiné Bissau, Moçambique e São Tomé e Príncipe – “PALOP”). 

Projeto Piloto (2 anos) 
Ilha do Príncipe, em São Tomé e Príncipe. 

ONDE ESTAMOS 
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

Próximo Ano (2015) 
O nosso plano prevê o alargamento da área de ação a um outro 
PALOP. 



Projeto Príncipe Projeto Portugal 

O QUE FAZEMOS 
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  



PROJETO PRÍNCIPE 
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	   Príncipe é a mais pequena ilha do arquipélago de São Tomé e Príncipe, localizado na costa oeste 
africana.  Tem uma área de 136 m2 e uma população inferior a 7 mil pessoas.  

Ainda que com um enorme potencial e recursos naturais abundantes, a ilha tem carências graves 
ao nível da educação: o investimento é praticamente inexistente, os professores pouco qualificados e 

as infraestruturas deficitárias. 
Para suprir estas necessidades, todos os anos a SFA envia uma equipa de voluntários numa missão 

cuidadosamente preparada. 

2012 
5 voluntários / 4 semanas 
. Campo de férias para mais 
de 100 crianças; 
. Reconstrução de 2 salas 
de estudo. 

2013 
9 voluntários / 6 semanas 
. Campo de férias para mais 
de 100 crianças; 
. Reconstrução de uma 
escola; 
. Escola de Verão SFA: 
formação e workshops. 

2014 
18 voluntários / 10 semanas 
. Campo de férias para mais de 
100 crianças; 
. “Escola Gravana”: plano de 
formação a jovens e adultos; 
. Intervenção na Roça de São 
Joaquim; 
. Criação do “Jornal do Príncipe”; 
. Plano Regional de Leitura, que 
inclui a caravana do livro. 



PROJETO PORTUGAL 
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	   Sem escolas secundárias e universidades na ilha do Príncipe, todos os anos cerca de 20 alunos 
abandonam a ilha à procura do sonho da educação. Chegam a Portugal e deparam-se com 

dificuldades financeiras,  entraves culturais e problemas de integração em ambiente citadino, que 
tornam o percurso escolar turtuoso e muito exigente. Porque acreditamos que eles serão, num 

futuro próximo, agentes de mudança na ilha, as nossas equipas de sonho prestam apoio 
personalizado durante a estadia em Portugal. 

APOIO LEGAL Legalização e outros assuntos logísticos e burocráticos 

INTEGRAÇÃO E CONVÍVIO Organização de eventos, programas e experiências que 
facilitem a integração na comunidade 

RECOLHA E 
DISTRIBUIÇÃO DE BENS 

Campanhas de angariação de material escolar, roupa e 
alimentos  

ACOMPANHAMENTO 
ESCOLAR 

Explicações e apoio educativo sempre que necessário 

“APADRINHAMENTO” Procura de “Padrinhos” disponíveis para acompanhar 
e financiar a formação dos jovens fora da terra Natal 

FORMAÇÃO 
“Bootcamp de Empreendedorismo”, em julho, em 
Lisboa, vai juntar todos os estudantes do Príncipe em 
Portugal 



Direção 

Departamento 
Jurídico-
Financeiro 

Departamento 
de Coaching, 

Recrutamento e 
Formação 

Departamento 
de 

Fundraising 

 Departamento 
de Marketing 

Equipa 
“Projeto 

Portugal” 

Equipa  
“Projeto 
Príncipe” 

Somos um grupo dinâmico e empreendedor,  
motivado para fazer acontecer 

A NOSSA ESTRUTURA 
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  



OS NOSSOS AGENTES 
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

VOLUNTÁRIO Participa, colabora e trabalha ativa e voluntariamente 
nos projetos SFA, em Portugal ou em missão 

PARCEIRO SOCIAL Associação ou instituição de intervenção social com 
quem mantemos cooperação recíproca 

PARCEIRO EMPRESARIAL 
Empresa disponível para apoiar a SFA em eventos, 
campanhas, iniciativas ou projetos – por vezes em 
forma de donativos 

“PADRINHO” Suporta e financia a educação de um estudante em 
Portugal 



A SFA EM IMAGENS 
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  



WWW.SONHAFAZACONTECE.ORG 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Contactos: 
 
Rita da Cunha Calvão 
Miguel Moura 
Bernardo Reis 

 
sfa@sonhafazacontece.org.pt 
 


