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Zofia Pajak

Nasceu numa família com tradições musicais 
e iniciou estudos musicais aos 6 anos de idade. 

Concluiu os estudos na Escola Superior 
de Música de Lisboa e obteve o diploma 
de licenciatura na classe do Prof. Aníbal 
Lima. Como bolseira do programa Erasmus 
conseguiu colocação na Hochschule fuer 
Musik und Theater Leipzig, Alemanha 
onde posteriormente adquiriu o diploma de 
graduação „Dimplom Orchestermusiker“ na 
classe do Prof. Roland Baldini.

Participou em inúmeros cursos e masterclasses 
onde teve oportunidade de aperfeiçoar a 
sua educação musical com vários mestres: 
Andrzej Grudzien, Gerardo Ribeiro, Sergei 
Kravchenko, Gareguin Aroutiounian, Aníbal 
Lima, Jiri Tomasek, Zakhar Bron, David Russel, Alexander 
Trostiansky, Enrico Onofri.

Neste momento está a concluir o mestrado em ensino da Música 
pela Escola Superior de Música de Lisboa.

Colaborou com várias orquestras do 
estrangeiro: Mendelssohn Kammerorchester 
Leipzig, Kammerphilharmonie Leipzig e com 
a Orquestra Sinfónica de Berlim- Berliner 
Sinfoniker. Como membro destas orquestras 
efectuou torneés na Europa, China, e América 
do Sul.

Desde 2003 colabora regularmente com as 
mais conceituadas formações portuguesas 
tais como: Orquestra de Câmara de Cascais e 
Oeiras, Orquestra Sinfonietta de Lisboa, com a 
Orquestra Sinfónica Portuguesa e do Teatro de 
São Carlos e Os Músicos de Tejo.

Desde 2011 trabalha regularmente com a 
Orquestra Gulbenkian e como membro desta 
orquestra efectuou tournées na Alemanha 

e China, tem ainda oportunidade de partilhar o palco com 
solistas e maestros de renome mundial. 

Entre 2011 e 2013 foi professora do Conservatório Nacional 
e desde 2013 é professora no Instituto Gregoriano de Lisboa.

Teresa da Palma Pereira

Iniciou estudos pianísticos aos sete anos com 
Mariana Cruz. Licenciou-se na E.S.M.L, com 
19 valores sob orientação de Tania Achot. 
Estudou ainda com Artur Pizarro, Grigory 
Gruzman, Filipe Pinto-Ribeiro e Jan Michiels. 
Participou em masterclasses com Helena 
Sá e Costa, Sequeira Costa, Paul Badura-
Skoda, Dimitri Bashkirov, Matti Raekallio, 
Dominique Weber, Ferenc Rados, Jeffrey 
Swann, Rita Wagner, entre outros, e Claudio 
Martinez-Mehner, com quem, actualmente, 
estuda. 

Foi laureada com vários prémios nacionais e 
internacionais como 1º prémio no Concurso 
Internacional Maria Campina , 2º prémio 
Fundação Rotária Portuguesa, patrono 
Adriano Jordão, Diploma de Mérito no Concurso “ Città di 
Barletta”,em Itália, e 2º prémio e  menção especial do júri no 
Concours International de Piano Son Altesse Royal la Princesse 
Lalla Meryem, em Marrocos.

Após concluir Mestrado em Performance, realizou uma pós-
graduação no Conservatório Real de Bruxelas, onde venceu o 
concurso, para actuar como solista com a Orquestra de Câmara 
de Bruxelas.

Realizou recitais no Palácio Foz, Auditório Ruy de Carvalho, 
Centro Cultural de Cascais, Fundação Engenheiro António 
Almeida, Ordem dos Médicos, no Porto, Centro Cultural 
Gulbenkian e Embaixada Portuguesa, em Paris, Conselho 
da Europa,  Estrasburgo, Embaixada Portuguesa em Brasília  

e Palácio de São Clemente, Rio de Janeiro, 
Centro Cultural de Belém , nos “ Dias da 
Música” ,  no Centro Cultural Olga Cadaval, 
em Sintra, pela comemoração do aniversário 
da Marquesa Olga Cadaval, no âmbito de “ 
Guimarães 2012_Capital Europeia da Cultura 
“, apresentando-se também a solo em países 
como Itália, Holanda, Hungria e Suécia. 
Actuou com a Orquestra de Câmara de Sevilha, 
dirigida pelo Maestro Ivo Cruz, Orquestra 
Clássica de Espinho, Orquestra do Algarve, 
Orquestra Clássica da Madeira, Orquestra 
Sinfónica Juvenil e Orquestra do Norte. 

Realiza actualmente um projecto de 
doutoramento no CITAR ( Centro de 
Investigação em Ciência e Tecnologia das 

Artes, da Universidade Católica do Porto ), sob a orientação da 
Professora Sofia Lourenço, sendo bolseira da Fundação para a 
Ciência e Tecnologia.

Recentemente, gravou o seu primeiro trabalho discográfico, 
intitulado “ A Valsa Transfigurada “, com obras de Schubert e 
Schumann.

Encontra-se, neste momento, a realizar um ciclo de recitais 
temáticos gravados para a Antena 2, na Fundação Portuguesa 
das Comunicações, tendo também actuado, recentemente, na 
49ª edição do Festival de Música de Sintra sob a temática “ A 
Universalidade do Romantismo “.


