
          HISTÓRIA DA ASSOCIAÇÃO DE DANÇA DE LAGOS 
 A Escola de Dança de Lagos teve o seu início com o trabalho da Professora Ljiljana 

da Silva no Espaço Jovem, em Lagos, com o apoio da Junta de Freguesia de Santa 
Maria, em 2004.  

Desde o seu início que a escola tem como objetivo 
desenvolver o projeto “Ballet para todos”, apostando num ensino 
de alta qualidade, assente no trabalho árduo, disciplina e uma 
procura incessante pela beleza da perfeição, nunca deixando de 
criar condições para que todos possam ter acesso a aulas de 
dança. 
O desenvolvimento do trabalho da Escola de Dança de Lagos tem 
passado, não apenas pela generalização da prática da dança, mas 
também pela profissionalização progressiva dos grupos de jovens mais motivados. 
O projeto inicial cresceu e em 2007, por iniciativa da Professora Ljiljana e com o apoio de amigos e pais dos 
seus alunos, foi criada a Associação de Dança de Lagos (ADL), uma Associação Sem Fins Lucrativos cuja 
finalidade é a divulgação, promoção e ensino da dança, nas suas mais variadas vertentes.    

Em poucos anos, a ADL tornou-se 
uma escola de referência na 
região algarvia no que toca ao 
ensino de ballet segundo o 
método da Academia de Ballett A. 
J. Vaganova de São Petersburgo, 
Rússia. Alargou o corpo docente 
da escola e, com mais professores, 
passou a apostar em outras áreas 
da dança, tais como dança 

tradicional, contemporânea, oriental, jazz, hip-hop, danças de salão, flamenco, sapateado, acrobática, entre 
outras. Atualmente, a ADL conta com um total de 146 alunos nas várias modalidades de dança. 
De um modo natural os alunos da ADL tornaram-se presença constante em palcos de espetáculos da Câmara 
Municipal de Lagos (CML) e de associações e escolas do concelho de Lagos e dos concelhos de Vila do Bispo, 
Aljezur, Portimão e Lagoa. 
Face ao rápido crescimento da Associação, 
em 2008 a CML cedeu, para uso exclusivo 
da escola, o espaço da oficina de mecânica 
da antiga Escola Secundária Gil Eanes. 
Posteriormente, e face ao crescimento 
funcional da escola de dança, foram 
cedidas mais 4 salas desse espaço no 
sentido de a ADL poder continuar a desenvolver, de forma 
sustentada e capaz, o trabalho de ensino na área da 
dança.  
Como resultado do trabalho desenvolvido, nestes últimos 9 anos a Escola de Dança de Lagos tem participado 
em diversos concursos nacionais e internacionais, tendo obtido excelentes resultados.  



Os alunos da Escola de Dança de Lagos têm participado 
em diversas competições a nível nacional, tal como 
Dance World Cup – Portugal, Dançarte – Faro, Leiria 
Dance Competition, e Festival de Artes Infantil e Juvenil 
de Albufeira, entre outros, tendo chegado por diversas 
vezes a classificações cimeiras, tanto ao nível da dança 
de grupo como com solistas. 
A nível internacional, os alunos da Escola de Dança de 
Lagos foram apurados por diversas vezes para o Dance 
World Cup (Taça do Mundo da Dança), tendo 
participado nas edições de Paris 2011 (França), Villach 
2012 (Áustria), Brighton 2013 (Inglaterra), Lagoa 2014 
(Portugal). De entre todas estas participações 
destacam-se as meritórias classificações de 1º e 3º 
lugar. 

 

 

Presentemente, e já em 2016, os alunos da ADL foram qualificados, mais uma vez, para representar a escola 
de dança, a cidade de Lagos e Portugal no Dance World Cup em Jersey, Inglaterra. 


