0 Caracol ao Sol nasceu de encontros de pais e criancas da comunidade
portuguesa e estrangeira da regido. Somos uma associacdo pedagdgica e
cultural sem fins lucrativos inspirados na pedagogia waldorf, gue aposta na
liberdade de desenvolvimento das criangas, valorizando nos primeiros sete
anos de vida o aspecto sensorial, em detrimento do intelectual.

No Caracol ao Sol recebemos criancas dos 2 aos 6 anos e procuramos
integrar todas as familias da comunidade local, numa realidade educacional
alternativa. Uma educacao que se concretiza numa escola gue visa a plena
realizacdo do potencial humano, integrando todos os aspectos do seu ser.
Tentamos reproduzir, tanto quanto possivel, o ambiente acolhedor de um
lar, onde as criangas convivem num mesmo grupo através de um ambiente
tranguilo, respeitador, pleno de afecto e de cuidado. A presenca de um
educador que serve como um modelo a imitar, guia-as num ritmo natural
(didrio, semanal e sazonal) gue as ajuda a situarem-se no tempo, dando-
|hes seguranca e confianca.

Proporcionamos o brincar livre (pois este é o seu trabalho) oferecendo mate-
riais simples e naturais, que estimulam a fantasia e as percepgdes sensoriais
ricas e verdadeiras. Também as atividades artesanais como tecer, desenhar,
pintar, moldar cera de abelha, amassar e cozer pao, fazem parte do nosso
jardim

Valorizamos o contacto regular com a natureza, dando as criancas a oportu-
nidade diaria de correr, saltar, molhar-se, esconder-se, trepar, balancar, su-
bir, cair e levantar-se, construir com pedras e paus, sentir o vento, a chuva...
Oferecemos as criangas um espaco onde encontram outras criangas de
diferentes nacionalidades. Assim aprenderdo desde cedo, a compreender

e partilhar culturas e linguas diferentes numa idade em gue, brincando,
aprendem facilmente outros idiomas além da sua lingua materna. No
entanto, temos como base a lingua e cultura portuguesa.

Neste jardim, procuramos cultivar o sentimento de admiragao que as crian-
cas tém em relacdo a natureza e ao mundo, como forma de manter vivo o

seu interesse em aprender.

Somos um jardim aberto a todos! Um jardim gue abraga o esforgo, a criativi-
dade e 0 empenho de todos como a forga deste nosso / vosso projeto.

Sejam bem-vindos!

Estamos localizadas na antiga escola priméria de Barril de Alva que nos
acolheu, com tanto carinho.

£ o ponto central de muitas das familias interessadas neste jardim, sendo
também, um local de intersecgdo de vérios caminhos desta regido.

Este espaco é especial porgue nos faz sentir em casa. Simples, luminoso,
amplo, cuidado e com uma envolvéncia muito harmoniosa. Um local que
permite crescer o projecto.

Caracol ao Sol

017 595 414 (Helena Nonteiro)
018 830 289 (Rosalinde Schén)
912 101190 (Teresa Leite Gongalves)

wwuv.caracolaosol.org
wuvwy.facebook.com/jardimearacolaosol
info@caracolaosol.org

Praca Alberto Nartins de Carvalho
3305-020 Barril de Alva
GPS: 40.322160,-7.974537
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/ %
scr C0es Abertas



Fundada por Rudolf Steiner em
1919, em Estugarda, na Alemanha,
inicialmente através de uma escola para
os filhos dos operarios da fabrica de
tigarros \Waldorf-Astaria, a pedagogia
\Waldorf distinguiu-se desde o inicio
por ideais e métodos pedagdgicos
até hoje considerados revolucionarios.
Actualmente existem mais de 1000
escolas em todo o NMundo que
trabalham com a pedagogia de
\Waldorf. Apesar de terem nascido
na Alemanha, estas escolas procuram
incentivar e incorporar a cultura do pais onde se encontram.

A pedagogia Waldorf valoriza a concepgao e desenvolvimento
do ser humano e aposta na liberdade de desenvolvimento das
criancas, valorizando nos primeiros sete anos de vida o aspecto
sensorial, em detrimento do intelectual. Ao longo da vida a
rianca passa por etapas com caracteristicas e necessidades
diferentes gue sdo respeitadas, fal como a sua individualidade.

Actividades domésticas, artisticas e artesanais (onde se inclui
modelar cera de abelhas, costurar panos coloridos, amassar e
ctozer pdo, trabalhar com materiais naturais ou tratar da horta
e do jardim), a vivéncia dos ritmos do ano pelas festas e pelo
contacto real com a Natureza, contos de fadas que preenchem

Associagdo Harpa

0 imaginario e a criatividade, e muito movimento,
preenchem o dia-a-dia da crianga gue assim se prepara
para a entrada na escola e, mais farde, na sociedade
enguanto adulto activo e consciente.

Estas sao actividades gue, segundo a corrente
pedagadgica Waldorf, desenvolvem os sentidos das
criancas, estimulam a imaginacdo, a vitalidade e

a alegria de viver, apostando sempre numa maior
ligagao e respeito pela Natureza.

A pedagogia Waldorf tem uma forte abordagem
multicultural, dando a cada crianca mais autonomia,
responsabilidade, consciéncia étnica e respeito pela
diversidade. A formacao VWaldorf inclui as vertentes
cientifica, arfistica e estética.

Reconhecida pela UNESCO, a pedagogia Waldorf é
0 maior movimento pedagdgico independente do
mundo.

Em Portugal, esta pedagooia foi introduzida em 1984 por Ana Abreu,

fundadora do Jardim-de-Infancia S. Jorge, em Alfragide.
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HORARIO : ‘

Funcionamos 5 dias por

semana, das 9h00 as 15h30

Existe a possibilidade apenas

3 dias (seg; gua; sex) por

semana.

Horério complementar das 15h30 as
17#h00, com valor acrescido de 20 Euros

GOSTARIA DE SER SOCIO DA ASSOCIACAD?

Qualguer pessoa, singular ou colectiva pode ser sacio
da associacdo. 0 valor de sdcio séo de 36 Euros anuais
ou 3 Euros mensais.

INSCRICOES

Rs inscrictes para o Caracol ao Sol ja se encontram abertas.
A inscricdo tém o valor de 30 Euros e podera ser deduzivel
na primeira mensalidade.

NNENSALIDADE

5 dias/semana: 150,00 Euros
3 dias/semana: 110,00 Euros

P00 0000000000 0000000000000 00000000000

Sendo nos uma associagao sem fins lucrativos aberta a fodos,
gueremos apoiar a incluicdo de criangas provenientes de familias
com dificuldades econdmicas relevantes. Para isso, estamos a dar
a oportuniidade de duas criancas frequentarem o nosso jardim
por um valor simbalico, procurando formas de financiamento com
vista a cobrir os seus encargos.

Os valores referidos acima sao os minimos requeridos, podendo
gualguer pessoa interessada, doar acima destes valores.



