
Por isso...perguntamos...podemos contar com a vossa preciosa ajuda?

Somos o e estamos a desenvolver um projeto que pretende

consciencializar para o cancro e contribuir para a literacia oncológica e em saúde.

Queremos consciencializar a população e, para isso, juntámos a arte e a ciência numa só.

O Projeto Alerta Cancro considera importante consciencializar a população para duas

componentes: a prevenção e o diagnóstico precoce.

Como?

Ao educar e informar as pessoas relativamente aos fatores de risco e sintomas dos diferentes

tipos de cancro.

Porquê?

Porque o cancro é uma das principais causas de morte a nível mundial e as estimativas

demonstram que a incidência do cancro tem tendência para aumentar ao longo dos anos. Em

acréscimo, apesar de existirem fatores de risco associados ao cancro controláveis e não

controláveis, a maioria deles são evitáveis e estão associados ao estilo de vida de cada indivíduo.

O primeiro passo para evitar o cancro e aumentar a taxa de sobrevivência dos pacientes é a

prevenção da doença e/ou um diagnóstico precoce.

O Projeto Alerta Cancro está dividido em 3 partes:

1) Instagram

2) Exposição

3) Agenda Consciente

Todas estas componentes partem da mesma premissa:

-12 meses;

-12 tipos de cancro;

-12 cores

E mais de 12 artistas que juntos fizeram este projeto acontecer e apelaram por uma consciência

às cores.



Por isso...perguntamos...podemos contar com a vossa preciosa ajuda?

A Exposição debruça-se sobre a temática do Cancro, mas é muito mais do que isso! É uma

exposição que, através de diferentes obras de arte, pretende levar o visitante numa viagem

interior feita na 1ª pessoa, que o surpreenda e o leve a perceber de facto o que é o Cancro e os

seus diferentes tipos, o que se deve e não fazer para o evitar...

Assim, a exposição é uma simbiose entre arte e ciência, as obras de arte são realizadas por 12

artistas diferentes, para 12 tipos de cancro diferentes e são acompanhadas por uma curadoria

que leva a uma viagem sobre esta doença, tentando não assustar o visitante mas antes dar-lhe

ferramentas para tomar decisões conscientes no seu dia-a-dia.

A Agenda Consciente é muito mais que uma agenda, é um diário, um tesouro, onde para além de

se registar os afazeres do dia-a-dia, podemos obter dicas, estar alerta e registar sintomas que

poderão estar presentes em cada um de nós, enquanto observamos obras de arte. Nesta agenda,

com a ajuda de mais de 12 artistas, vestimos 12 cores ao longo dos 12 meses do próximo ano e

cada um deles, é um alerta para ouvirmos o nosso corpo e identificarmos possíveis sintomas de

doença.

Todo o trabalho desenvolvido neste Projeto reúne mais de 25 pessoas e, todas elas, estão a título

voluntário. Neste sentido, tentamos aproximar ao máximo o valor gasto num custo zero e

criaremos um crowdfunding para o apoiar e garantir a existência de um fundo para futuras

edições.
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