
Beneficiário ADAT - Associação dos Amigos do Tocá Rufar

NIPC 504 313 916 NISS 20006369037

Rua Dr. Miguel Bombarda, 40, 2840-514 Seixal 

Matriculada na Conservatória do Registo Comercial de Seixal e Pessoa Colectiva nº. 504313916 Reg. 4º Cartório Notarial de Lisboa sob o nº 475 -B

Seguro de Acidentes de Trabalho nº. 007020988 - Zurich- Insurance PLC – Suc. Portugal

 Apuramento dos custos diretos com pessoal

Perfil profissional
NIF/Nome do 
colaborador

Apuramento do Custo Mensal

Taxa de 
imputaçã

o (%)

(Tx_Imp)

Máximo 
estimado 

mensal
(MaxElegM = 
CTM * Tx_Imp)

N.º de 
meses 
afeto à 
operaçã

o

 (A)

Máximo 
estimado
(MaxEleg = 

MaxElegM * A)

Venciment
o base 

mensal * 
(VB)

Duodécim
o Subsídio 

Férias
(Duod SF)

Duodécim
o Subsídio 

Natal
(Duod SN)

Encargos  Obrigatórios a cargo da entidade 
patronal

(EO = SS + Seg)

Subsídio de Refeição Mensal

Custo Total 
Mensal
(CTM = 

(VB + Duod SF 
+ Duod SN + 

EO) + SR)

SS
Seguro Acidentes 

Trabalho

Sub./
Dia **
(SubRef) 

N.º dias 
úteis *** 
(NumDias) 

Total 
(SR = SubRef 
* NumDias * 
11 meses / 
12 meses)

Taxa
(Tx_SS)

Valor
(SS =

= Rbm * 
Tx_SS)

Taxa
(Tx_Seg)

Valor
(Seg = (VB + 

Duod SF + Duod 
SN + SR) * 

Tx_Seg)

Coordenador Atividades 820,00 € 68,33 € 68,33 € 23,75% 227,21 € 1,000% 10,72 € 6,00 € 21 115,50 € 1 310,09 € 100,00% 1 310,09 € 9,00 11 790,81 €

Vigilante 280,00 € 23,33 € 23,33 € 23,75% 77,58 € 1,000% 3,49 € 6,00 € 4 22,00 € 429,73 € 100,00% 429,73 € 9,00 3 867,57 €

Monitor 320,00 € 26,67 € 26,67 € 23,75% 88,67 € 1,000% 4,17 € 6,00 € 8 44,00 € 510,18 € 100,00% 510,18 € 9,00 4 591,62 €

SUBTOTAL - ENCARGOS COM PESSOAL INTERNO 20 250,00 €

 Apuramento dos custos diretos (Outros)

Descrição
NIF/Nome do 
prestador de 

serviços

Custo / hora (€)        
Custo Unidade

(C)

Nº horas médio / 
unidades mês

(D)

Máximo estimado / 
mês

(MaxElegM = C * D)

N.º de 
meses 
afeto à 
operaçã

o

(B)

Máximo 
estimado
(MaxEleg = 

MaxElegM * B)

Transporte 250,00 € 4,00 1 000,00 € 9,00 9 000,00 €

Alimentação 60,00 € 4,00 240,00 € 9,00 2 160,00 €

Armazenamento 
instrumentos 450,00 € 1,00 450,00 € 9,00 4 050,00 €

Equipamento individual* 2,50 € 50,00 125,00 € 9,00 1 125,00 €

0,00 € 0,00 €

* Roupa, instrumentos, reparações, etc

SUBTOTAL - ENCARGOS OUTROS 16 335,00 €

R1. Custos diretos com pessoal interno e externo 36 585,00 €

Pedido de apoio público

Valor mínimo a angariar (70%) 25 609,50 €

Receita própria estimada

Valor a gerar por receita própria (30%) 10 975,50 €

Apuramento das necessidades

Valor total necessário (100%) 36 585,00 €


