Ola, sou a

FiIQipa Sobra?

Esteticista Integrativa

Curso Profissional de Cuidados de
Estética e Bem-Estar - 2016

Curso Superior Reabilitagcdo Psicomotoraq,
Unid. Curriculares Isoladas - 2019

Curso Superior Enfermagem,
Unid. Curriculares Isoladas - 2021

e notei que
existe...

Curso de Especializacdo:
Anamnese na Estética Integrativa - 2022



falta de conhecimento de que a
pele é um biomarcador de saude

falta de consciéncia de que a pele é um érgdo
e precisa de cuidados especificos
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Senvicos que ofeneco

A sensdo em domicilio/gabinete

diagnoéstico tratamentos
-entrevista com . achne & rosaceas
anamnese integrativa - hiperpigmentacdo
- Interpretacdo de - melanose
anadlises clinicas - clcatrizes e estrias
- definicdo de protocolos - rugas e flacidez

de tratamento - rejuvenescimento



Senvicos que ofeneco

A conpultoria onfline

como? o que?

- preenchimento - Identificacdo tipo &
formuldrio online estado pele, e patologia

- videochamada de 30 * revis@o da rotina skincare
minutos . aconselhamento

- relatorio final especifico

(produtos, rotinas,
hdbitos, tratamentos)



Para quem?

PEessSoas preocupadas com a saude
pessoas com patologias de pele

apto para vegans, gravidas e lactantes
(utilizacdo de dermocosmeéticos naturais,
com segurancga fisioldégica)



AQguno resultadonsn

Limpeza + Hidratacao



Como?

domicilios
sessoes em casa do cliente com
marquesa portatil

parcerias

em espacos de outros profissionais da
Area da saude e bem-estar

consultoria online

sessdlo com entrevista de anamnese
Integrativa e aconselhamento




Proximoon
PALHOL
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Workl.ShOp eSpeCiQt“,ZS@do inauguracéo do Iniciar formacéo
ONHNe eggaer; ée dligcclt- gabinete de para capacitar
ppré & Pos- ’ estética integrativa outras esteticistas

operatoérios aberto ao publico




Convido-vos a pentinem-se bem
na\vosona pele, de dentrno pana foral

@ 935521766
filipasobrall

V‘\Q{‘ filippasobral@gmail.com O b r i g ada!



