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Ex.mos Senhores,

O Agrupamento 142 de Portalegre faz parte do movimento nacional CNE — Corpo Nacional de
Escutas.

O Movimento Escutista € um movimento de educacado para jovens, voluntdrio, apolitico e aberto
a todos sem distincdo de género, origem, raca ou credo. O Escutismo oferece aos jovens a
oportunidade de se desenvolverem emocional, intelectual, fisica e espiritualmente como
individuos, como cidaddos globais responsaveis, membros das suas comunidades locais,
nacionais e internacionais.

O Agrupamento 142 — Portalegre, conta neste momento com um efetivo de 100 jovens com
idades compreendidas entre os 7 e os 21 anos e cerca de 20 dirigentes que os acompanham.

Para o desenvolvimento das atividades de campo, temos um terreno no Cabeco de Mouro, que
ndo nos permite, neste momento, ter uma utilizacdo regular, pois ndo tem as condicbes
necessarias para que possamos efetuar acampamentos ou acantonamento. O espago tem uma
casa em ruinas que pretendemos restaurar, dota-la de Casas de Banho e substituir o telhado.

Pretendemos que este campo tenha a designacdo de Eco-Campo Escutista, pelo que as
preocupacdes ecoldgicas serdo uma constante na realizacdo das obras. Iremos focar-nos no
reaproveitamento de materiais e na utilizacdo de materiais de fim de série ou ainda de pequenas
guantidades que normalmente ja ndo seriam comercializadas.

Nesse sentido solicitamos a V. Exas. a vossa contribuicdo com materiais de construgao que ja ndo
sejam comercializaveis, mas que ainda possam ser utilizados, nomeadamente revestimento para
paredes, chdo, teto (telhas), cimento, areia, brita, vigas, sanitdrios, piso exterior, tintas, entre
outros, os quais serdo uma grande valia para este Agrupamento.

Podem ainda colaborar, apadrinhando um dos Sonhos que pretendemos concretizar no campo,
podem ver os Projetos de sonhos na lista que se segue.

Salientamos, que toda a contribuicdo sera bem-vinda, e desde ja agradecemos o vosso apoio,
fundamental para o sucesso deste trabalho.

Gratos pela atencado dispensada.

Estamos sempre alerta para servir.
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Escutismo Catdlico Portugués CA José Gomes
Corpo Nacional de Escutas +351933280871
Regido Portalegre-Castelo Branco | geral.142@escutismo.pt

Pagina |2de8



e JL L Vista Aerea do

142 0”“‘“9' )

O Eco-Campo Escutista

Reglao Portalegre-CasteIo Branco

Pagina |1de8




%ﬂq%

Zo

Escutismo Catdlico Portugés - Corpo Nacional de Escutas

142

?ma[egf e

Regido Portalegre-Castelo Branco

Esquema Geral do
Eco-Campo Escutista

\ssociagao de Pais ¢ Amigos
Agrupamento 142 - Portalegre

Pagina |2de8



WL/L Projetos a desenvolver @ﬂ

%‘z e RIT HOS
a J

e 142 e no Eco-Campo a OIROS
Escutismo Catdlico Portugés - Corpo Nacional de Escutas . § J A \_\ /T)
Glcare

Regido Portalegre-Castelo Branco Ag , Tento 142 - Port

Projeto 1. Portico
i. Colocacdo do Pértico de acordo com o plano do Chefe Quim

Projeto 2. Casas de Banho (Rapazes/Raparigas e Necessidades especiais)
Projeto 2.1. Arranjo das casas de banho de acordo com projeto do Eng.2
Guedelha.

i. Canalizagdo e esgotos
ii. Instalagdo elétrica
iii. Colocacao de Portas e Janelas
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Projeto 2.2. Piso frente as Casas de banho
i. Colocacao de grelas de recolha de aguas pluviais
ii. Colocagdo do piso
iii. Colocacao de alpendre frente as casas de banho

Projeto 3. Solicitar a eletricidade.
i. Instalar bastidor junto a entrada para acolher o contador.
ii. Instalar dois postes no campo para distribuicdo da corrente elétrica
iii. Instalar bastidor na casa para instalacdao do quadro elétrico.

Projeto 4. Lava loigas
i. Instalacao de Lava-Loicas de apoio ao campo
ii. Canalizacdo e ligacdo aos esgotos
iii. Colocacao de piso exterior neste espaco
iv. Colocacao de alpendre por cima dos Lava-Loicas

Projeto 5. Arranjo da cobertura das casas de banho
i. Fazer muro em volta do terrago (0.50m)
ii. Completar com gradeamento até aos 0.90m
iii. Colocar calha de recolha das aguas pluviais
iv. Impermeabilizar
v. Colocar piso
vi. Fazer corrimao para as escadas
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Projeto 6. Arranjo Interior da Casa
i. Reboco e piso das 3 salas
ii. Colocar teto falso com impermeabilizacdo e insonorizacao
iii. Colocacao de portas e abertura de janelas
iv. Instalacdo elétrica
v. Instalar uma salamandra na sala
vi. Instalar beliches nas salas interiores
vii. Colocar portas nas salas interiores

Projeto 6.1. Pavimentagao do patio frente a casa
i. Colocar piso e calhas de recolha de aguas pluviais.
ii. Colocagdo de alpendre frente a porta de entrada
iii. Instalacao elétrica

Projeto 6.2. Passeio em volta da casa
i. Construcao de base e revestimento do piso, incluindo a rampa de acesso.

Projeto 7. Modulo Cozinha
i. Nivelar o piso e construir uma base cimento

ii. Instalar o médulo existente para futura adaptacdo para cozinha de campo.
iii. Revestir o exterior com madeira
iv. Adaptagao do interior para que funcione como cozinha
v. Instalacdo de fogdes
vi. Criar bancadas

vii. Canalizacdo e ligacao aos Esgotos

viii. Instalacdo elétrica

Projeto 8. Figueira
i. Adaptar este espaco para lazer, e pequenas reunides, ponto de convivio.

Projeto 9. Modulo Apoio Casa (fibra)
i. Aquisicdo do contentor (7x2.5m) fibra
ii. Construir base em cimento para instalagcdo do contentor
iii. Abrir janelas
iv. Revestir o exterior com madeira
v. Instalacdo elétrica

Projeto 10. Balnedrios de campo
i. Construcao da base para instalacao,
ii. Construcdo em madeira para balnearios masculinos e femininos
iii. Canalizacdo e ligacdo aos esgotos.
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Projeto 11. Torre para colocar depdsito de agua (criar pressao para
chuveiros)

i. Construcdo de base de apoio a torre

ii. Construcao de torre em madeira de suporte para colocacdo de dois depdsitos,
iii. Depdsitos de agua oferecidos pela OEC
iv. E necessario pintar os depdsitos de preto.

Projeto 12. Reorganizacao do Campo

Projeto 12.1. Vedagao do Campo
i. Vedar o terreno com rede ovelheira e postes
ii. Aproveitar as parreiras para auxiliar a vedagao.

Projeto 12.2. Vedagao das casas

i. Fazer vedagao em volta das casas existentes no terreno, que ndo sao pertenca do Eco-
Campo.

Projeto 12.3. Abertura de novo portao acesso as casas
i. Abrir nova entrada no topo do terreno
ii. Instalar portao

Projeto 12.4. Divisao dos Subcampos
i. Aproveitar ao maximo as parreiras existentes para, em conjunto com a rede ovelheira

fazer as divisdes dos campos.

ii. Iniciar o arranque das parreiras, de acordo com as necessidades de subcampos.

iii. Deve-se iniciar pela ordem dos campos,

iv. Articular este servico com as vedacdes, aproveitar ao maximo as parreiras existentes
para, em conjunto com a rede ovelheira fazer as divisGes dos campos.

v. Reservar um corredor junto ao desnivel para passagem entre os campos.

Projeto 12.5. Escadas de acesso aos subcampos
i. Fazer umas escadas de acesso aos subcampos

Projeto 12.6. Alargamento do Port3ao de entrada
i. Alargar a entrada e instalar um portao
ii. Fazer o caminho que atravessa o campo

Projeto 12.7. Portao secundario
i. Alargar a entrada e instalar um portao

Projeto 12.8. Instalar tubos para distribuicdo de agua pelo campo
i. Criar rede de tubos para distribuir pontos de agua pelo campo.
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Projeto 13. Arena de Fogo Conselho.
i. Instalar uma manilha de 1,5m, e arranjar o solo para se poder fazer fogo.
ii. Instalar troncos ou outros materiais para fazer os bancos
iii. Instalar uma base para representacao.

Projeto 14. Espaco Espiritual
i. Fazer um altar
ii. Colocar troncos os outros materiais para servir de bancos

Projeto 15. Reflorestagao
i. Solicitar informacdo sobre a melhor forma de reflorestar o campo, tendo em conta o
parque natural e as necessidades de sombra.

Projeto 16. Depdsitos de Madeira

Projeto 16.1. Deposito de madeira para construgoes
i. Construcgao de estrutura para arrecadagdo de madeira para construcdes

Projeto 16.2. Deposito de madeira para fogo conselho
i. Construcdo de estrutura coberta para arrecadacao de madeira para fogo.

Projeto 17. Seguranga

Projeto 17.1. Criar plano de seguranc¢a do campo
i. Criar plano de segurancga
ii. Instalar Extintores
iii. Instalar Pontos de agua

Projeto 18. Divulgag¢ao

Projeto 18.1. Criar pagina internet para o campo
i. Criar pdagina para divulga¢do do campo

Projeto 18.2. Divulgacao no CNE do Campo
i. Fazer mail para divulgar campo
ii. Comunicar a Junta Regional a existéncia do campo e solicitar a inscricdo do mesmo na
lista de campos escutistas.
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