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Ex.mos Senhores, 

 

O Agrupamento 142 de Portalegre faz parte do movimento nacional CNE – Corpo Nacional de 
Escutas.  

O Movimento Escutista é um movimento de educação para jovens, voluntário, apolítico e aberto 
a todos sem distinção de género, origem, raça ou credo. O Escutismo oferece aos jovens a 
oportunidade de se desenvolverem emocional, intelectual, física e espiritualmente como 
indivíduos, como cidadãos globais responsáveis, membros das suas comunidades locais, 
nacionais e internacionais.  

O Agrupamento 142 – Portalegre, conta neste momento com um efetivo de 100 jovens com 
idades compreendidas entre os 7 e os 21 anos e cerca de 20 dirigentes que os acompanham. 

Para o desenvolvimento das atividades de campo, temos um terreno no Cabeço de Mouro, que 
não nos permite, neste momento, ter uma utilização regular, pois não tem as condições 
necessárias para que possamos efetuar acampamentos ou acantonamento. O espaço tem uma 
casa em ruínas que pretendemos restaurar, dotá-la de Casas de Banho e substituir o telhado. 

Pretendemos que este campo tenha a designação de Eco-Campo Escutista, pelo que as 
preocupações ecológicas serão uma constante na realização das obras. Iremos focar-nos no 
reaproveitamento de materiais e na utilização de materiais de fim de série ou ainda de pequenas 
quantidades que normalmente já não seriam comercializadas. 

Nesse sentido solicitamos a V. Exas. a vossa contribuição com materiais de construção que já não 
sejam comercializáveis, mas que ainda possam ser utilizados, nomeadamente revestimento para 
paredes, chão, teto (telhas), cimento, areia, brita, vigas, sanitários, piso exterior, tintas, entre 
outros, os quais serão uma grande valia para este Agrupamento. 

Podem ainda colaborar, apadrinhando um dos Sonhos que pretendemos concretizar no campo, 
podem ver os Projetos de sonhos na lista que se segue. 

Salientamos, que toda a contribuição será bem-vinda, e desde já agradecemos o vosso apoio, 
fundamental para o sucesso deste trabalho. 

 

Gratos pela atenção dispensada. 

Estamos sempre alerta para servir. 
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Vista Aérea do 
Eco-Campo Escutista 
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Esquema Geral do  
Eco-Campo Escutista 
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Projetos a desenvolver 
no Eco-Campo 

 

Projeto 1. Pórtico 
i. Colocação do Pórtico de acordo com o plano do Chefe Quim 

 

Projeto 2. Casas de Banho (Rapazes/Raparigas e Necessidades especiais) 
Projeto 2.1.  Arranjo das casas de banho de acordo com projeto do Eng.º 

Guedelha. 
i. Canalização e esgotos 

ii. Instalação elétrica 
iii. Colocação de Portas e Janelas 
 

 
 

Projeto 2.2.  Piso frente as Casas de banho 
i. Colocação de grelas de recolha de águas pluviais 

ii. Colocação do piso 
iii. Colocação de alpendre frente as casas de banho 
 

Projeto 3. Solicitar a eletricidade. 
i. Instalar bastidor junto a entrada para acolher o contador. 

ii. Instalar dois postes no campo para distribuição da corrente elétrica 
iii. Instalar bastidor na casa para instalação do quadro elétrico. 
 

Projeto 4. Lava loiças 
i. Instalação de Lava-Loiças de apoio ao campo 

ii. Canalização e ligação aos esgotos 
iii. Colocação de piso exterior neste espaço 
iv. Colocação de alpendre por cima dos Lava-Loiças 
 

Projeto 5. Arranjo da cobertura das casas de banho 
i. Fazer muro em volta do terraço (0.50m) 

ii. Completar com gradeamento até aos 0.90m 
iii. Colocar calha de recolha das águas pluviais 
iv. Impermeabilizar 
v. Colocar piso 

vi. Fazer corrimão para as escadas 



 

P á g i n a  | 4 de 8 

Projetos a desenvolver 
no Eco-Campo 

 

Projeto 6. Arranjo Interior da Casa 
i. Reboco e piso das 3 salas 

ii. Colocar teto falso com impermeabilização e insonorização 
iii. Colocação de portas e abertura de janelas 
iv. Instalação elétrica 
v. Instalar uma salamandra na sala 

vi. Instalar beliches nas salas interiores 
vii. Colocar portas nas salas interiores 
 

Projeto 6.1.  Pavimentação do pátio frente a casa 
i. Colocar piso e calhas de recolha de águas pluviais. 

ii. Colocação de alpendre frente a porta de entrada 
iii. Instalação elétrica 
 

Projeto 6.2.  Passeio em volta da casa  
i. Construção de base e revestimento do piso, incluindo a rampa de acesso. 

 

Projeto 7. Modulo Cozinha 
i. Nivelar o piso e construir uma base cimento 

ii. Instalar o módulo existente para futura adaptação para cozinha de campo. 
iii. Revestir o exterior com madeira 
iv. Adaptação do interior para que funcione como cozinha 
v. Instalação de fogões 

vi. Criar bancadas 
vii. Canalização e ligação aos Esgotos 

viii. Instalação elétrica 
 

Projeto 8. Figueira 
i. Adaptar este espaço para lazer, e pequenas reuniões, ponto de convívio. 

 

Projeto 9. Modulo Apoio Casa (fibra) 
i. Aquisição do contentor (7x2.5m) fibra 

ii. Construir base em cimento para instalação do contentor 
iii. Abrir janelas 
iv. Revestir o exterior com madeira 
v. Instalação elétrica 
 

Projeto 10. Balneários de campo 
i. Construção da base para instalação, 

ii. Construção em madeira para balneários masculinos e femininos 
iii. Canalização e ligação aos esgotos. 
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Projetos a desenvolver 
no Eco-Campo 

Projeto 11. Torre para colocar depósito de água (criar pressão para 
chuveiros) 

i. Construção de base de apoio à torre 
ii. Construção de torre em madeira de suporte para colocação de dois depósitos, 

iii. Depósitos de água oferecidos pela OEC 
iv. È necessário pintar os depósitos de preto. 
 

Projeto 12. Reorganização do Campo 
 

Projeto 12.1.  Vedação do Campo 
i. Vedar o terreno com rede ovelheira e postes 

ii. Aproveitar as parreiras para auxiliar a vedação. 
 

Projeto 12.2.  Vedação das casas 
i. Fazer vedação em volta das casas existentes no terreno, que não são pertença do Eco-

Campo. 
 

Projeto 12.3.  Abertura de novo portão acesso às casas 
i. Abrir nova entrada no topo do terreno 

ii. Instalar portão 
 

Projeto 12.4.  Divisão dos Subcampos 
i. Aproveitar ao máximo as parreiras existentes para, em conjunto com a rede ovelheira 

fazer as divisões dos campos. 
ii. Iniciar o arranque das parreiras, de acordo com as necessidades de subcampos. 

iii. Deve-se iniciar pela ordem dos campos,  
iv. Articular este serviço com as vedações, aproveitar ao máximo as parreiras existentes 

para, em conjunto com a rede ovelheira fazer as divisões dos campos. 
v. Reservar um corredor junto ao desnível para passagem entre os campos. 

 

Projeto 12.5.  Escadas de acesso aos subcampos 
i. Fazer umas escadas de acesso aos subcampos 

 

Projeto 12.6.  Alargamento do Portão de entrada 
i. Alargar a entrada e instalar um portão 

ii. Fazer o caminho que atravessa o campo 
 

Projeto 12.7.  Portão secundário 
i. Alargar a entrada e instalar um portão 

 

Projeto 12.8.  Instalar tubos para distribuição de água pelo campo 
i. Criar rede de tubos para distribuir pontos de água pelo campo. 
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Projetos a desenvolver 
no Eco-Campo 

Projeto 13. Arena de Fogo Conselho. 
i. Instalar uma manilha de 1,5m, e arranjar o solo para se poder fazer fogo. 

ii. Instalar troncos ou outros materiais para fazer os bancos 
iii. Instalar uma base para representação. 

 

Projeto 14. Espaço Espiritual 
i. Fazer um altar 

ii. Colocar troncos os outros materiais para servir de bancos 
 

Projeto 15. Reflorestação 
i. Solicitar informação sobre a melhor forma de reflorestar o campo, tendo em conta o 

parque natural e as necessidades de sombra. 
 

Projeto 16. Depósitos de Madeira 
 

Projeto 16.1.  Depósito de madeira para construções 
i. Construção de estrutura para arrecadação de madeira para construções 

 

Projeto 16.2.  Depósito de madeira para fogo conselho 
i.  Construção de estrutura coberta para arrecadação de madeira para fogo. 

 

Projeto 17. Segurança 
 

Projeto 17.1.  Criar plano de segurança do campo 
i. Criar plano de segurança 

ii. Instalar Extintores 
iii. Instalar Pontos de água 

 

Projeto 18. Divulgação 
 

Projeto 18.1.  Criar página internet para o campo 
i. Criar página para divulgação do campo 

 

Projeto 18.2.  Divulgação no CNE do Campo 
i. Fazer mail para divulgar campo 

ii. Comunicar a Junta Regional a existência do campo e solicitar a inscrição do mesmo na 
lista de campos escutistas. 


