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Todos temos um papel ha economia da hossa comunidade

Encontro Internacional a realizar em Portalegre
entre os dias 14 e 16 de Junho de 2013
FOLHA DE SINTESE

O Desafio

Os participantes da AJUDADA terao em maos o desafio de pensar um novo
modelo de economia, a partir dos valores essenciais da vida em comunidade
como a dadiva e a partilha. A palavra “economia” é usada aqui para retomar
0 seu significado original de “gerir a nossa casa comum”.

O Conceito inovador

“AJUDADA"” - nome deste encontro, é alusdao a uma pratica ancestral comum
em muitas zonas rurais, na qual os elementos de uma comunidade se junta-
vam para dar apoio nos trabalhos agricolas de uma propriedade. Na “Ajudada”
participavam homens, mulheres, criancas, anciaos, e a todos cabia uma tarefa
em particular, num esforco de partilha e co-responsabilizacao que se deseja ver
replicado em todas as accdes previstas para este encontro.

A AJUDADA ¢ inspirada no conceito da “Economia da dadiva”. “Economia
da dadiva” deve ser entendida como o sistema de relacdes que resulta da par-
tilha dos recursos e das competéncias que existem na comunidade; TODOS
tém um papel activo e sdo valorizados. Pelo contrario, numa “economia de
mercado”, os individuos e actividades valorizados sao principalmente aqueles
que geram dinheiro.

A AJUDADA pretende promover a dadiva como acto criativo baseado na coo-
peracao, na confianga no outro e na valorizagao do outro, sendo a sua expres-
sao tao diversa quanto diversas sdo as pessoas numa comunidade. A dadiva
e a partilha sempre fizeram parte das relacdes dentro das comunidades mas
foram perdendo relevancia aos olhos duma sociedade que se rege por uma
economia de mercado.

A Organizacgao

A organizacdo da AJUDADA obedecerd a regras distintas daquelas que pau-
tam um evento cléssico, fazendo apelo ao contributo de todos os envolvidos
em consonancia com o espirito da economia da dédiva. A Ajudada ndo é um
acontecimento circunscrito no tempo - pretende-se desencadear um processo
de mudanca com efeitos concretos para a regiao que acolhe a iniciativa. A
partir das experiéncias aportadas, tanto pelos convidados internacionais como
pelos elementos da comunidade local, espera-se que possam emergir propos-
tas que se distingam pela criatividade e resiliéncia com potencial de desen-
volvimento futuro. Trata-se de uma forma inovadora de abordar as potencia-
lidades e desafios sentidos por uma comunidade local, tornando possivel um
cruzamento de conhecimentos muito diversos que integre as dimensdes local,
nacional e internacional, e permitindo desenhar estratégias partilhadas por
todos os que se desejem juntar as actividades planeadas.
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O Programa

O programa previsto desenrolar-se-a durante trés dias, cada um dos quais pen-
sados de forma a tocar perspectivas e realidades diferentes — de forma geral, no
primeiro dia terdo lugar conferéncias e mesas redondas, a que se seguem, no
dia seguinte, oficinas, actividades de rua, com multiplas intervencdes no espaco
publico, mostra de projectos de ambito local, e momentos de festa. O Ultimo
destes trés dias fard apelo a participacao colectiva com vista a implementacao
concreta de projectos de maior envergadura planificados na fase preparatéria e
que reunirao a comunidade local e todos os participantes da AJUDADA.

Participacao

A AJUDADA contard com a participacado de personalidades de relevo interna-
cional no tema da economia da dédiva, tais como Charles Einsenstein, autor
de “Economia Sagrada” (Sacred Economics), e Mark Boyle, autor do livro
“O Homem Sem Dinheiro”. Sao ainda esperados representantes de institui-
¢des ou projectos nacionais e internacionais que estao a promover a transfor-
macao das suas comunidades, como a Schumacher College ou a Transition
Network, além de um leque variado de entidades locais e regionais, que se
propdem trabalhar em conjunto com vista a transformar a iniciativa numa pla-
taforma capaz de desencadear acgoes positivas para o futuro.

No periodo que precede este evento, durante a sua preparacdo, deseja-se que
0 maximo de pessoas e organismos locais, provenientes de todas as areas de
actividade, se envolvam e contribuam com as suas visdes, 0s seus “sonhos” e
a sua energia na construcdo de alternativas sustentaveis para a regido. Convi-
dam-se as pessoas com vontade de integrar a equipa de organizacao para usar
os contactos abaixo indicados.

Para o encontro em si, todos podem participar deixando-se levar pela inspiragao
e pelo entusiasmo da variedade de actividades que serao propostas ou propon-
do actividades integradas no espirito da Ajudada. A escolha das actividades a
serem propostas é livre e apela-se a criatividade! O proponente sé tem que en-
contrar o tema e a forma de expressdo do seu papel na comunidade que Ihe dé
maior prazer e realizacdo, sendo responsavel pela actividade antes e durante o
encontro. Para mais informacdes ou apoio, usar os contactos indicados.

Informacées e contactos

www.ajudada.org

Endereco electrénico info@ajudada.org Pagina Facebook http://www.facebook.com/Ajudada2013

Contactos telefénicos

Nacionais (+351 93 477 04 92) Internacionais (+32 486 07 61 50)
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Todos temos um papel ha economia da hossa comunidade

Encontro Internacional a realizar em Portalegre
entre os dias 14 e 16 de Junho de 2013
INFORMACAO DE FUNDO

A AJUDADA tem como objectivo fomentar a economia real de Portalegre, de
modo a que o seu exemplo possa servir de inspiracao e modelo a outras co-
munidades locais em todo o mundo.

Mais do que um simples evento, A AJUDADA constitui um movimento de pes-
soas inspiradas pela ideia de dadiva e disponiveis para trabalhar localmente
com o objectivo de assegurar a felicidade e o bem estar dentro de uma comu-
nidade.

Neste documento, apresentamos uma sintese da informacao disponivel em
varios pontos: as razées que conduziram a escolha de Portalegre como cidade
anfitria, os conceitos e pensamentos que inspiraram os seus organizadores,
preparagao e programacao da AJUDADA.

Ajudada - é uma expressao utilizada nalgumas zonas rurais de Portugal para
designar o auxilio prestado pelo conjunto da comunidade nos diferentes traba-
Ihos agricolas a realizar ao longo do ano. Nesta ajuda de todos a cada um, ndao
se exclui a participacdo de ninguém: homens, mulheres, criancas e ancidos. To-
dos tém uma tarefa a desempenhar e podem dar um contributo de acordo com
as suas aptidoes. A palavra sugere uma unido dos verbos “ajudar” e “dar”.

Com a escolha desta designacao, pretende-se sublinhar que, tal como na aju-
dada, toda a gente tem um papel na economia local e uma funcdo que lhe é
adequada. Dar é uma coisa que qualquer pessoa pode fazer e a expressao
dessa dadiva é tdo diversa quanto diversas sdo as pessoas numa comunidade.
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Economia da dadiva

A ‘Gift Economy’/’Economia da dadiva’ - é a pratica de manter um fluxo
de dadivas numa comunidade partilhando os recursos e as competéncias que
nela existem.

Numa Economia da Dadiva, TODOS tém um papel activo e sdo valorizados,
nao apenas aqueles que geram dinheiro, confiando-se no potencial de sabe-
doria e criatividade que cada um transporta consigo.

Embora a troca, as moedas locais e outros mecanismos possam passar a
desempenhar um papel mais importante, o paradigma que se promove neste
evento é o da dadiva: a nocao de que todos temos algo para contribuir, a
compreensao de que através da cooperacado todos nos sentiremos mais se-
guros, confiantes e realizados, ou seja, mais ricos (na acepgao mais profunda
do termo). A dadiva sempre foi parte integrante da economia comu-
nitdria e deveria ter um papel mais valorizado daquele que tem hoje. E este
aspecto que queremos realcar e nao o desaparecimento total de outras ex-
pressdes da economia.

A palavra “economia” é hoje entendida em associacdo com uma vertente me-
ramente “mercantil”. Deve, no entanto, referir-se que, na sua origem, significa
‘gerir a nossa casa’ comum. O dinheiro é apenas um instrumento da econo-
mia, mas os eventos recentes tém mostrado que nao estd de facto a cumprir
uma funcao adequada. Serdo necessarios outros sistemas de entreajuda, outras
formas de gerir as dddivas da comunidade para servir as necessidades comuns.
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Ajudada em Portalegre

A imagem de outras cidades em Portugal e noutras partes do mundo, Porta-
legre enfrenta uma grave grise econémica e social. Por um lado, as necessi-
dades béasicas de muitas pessoas nao estao a ser satisfeitas e, por outro lado,
aqueles com tempo e vontade de contribuir para a comunidade nao conse-
guem fazé-lo, ainda que se encontrem na situacao de desempregados. Tem-
-se vindo a tornar evidente que nem o governo central nem as ins-
tancias europeias estao a ajudar Portalegre pois tém as suas proprias
crises para gerir. E este 0 momento de dar uma oportunidade as pessoas de
Portalegre para se juntarem e encontrarem formas de entreajuda - é na cida-
de que existem as necessidades mas também é ali que existe a capacidade de
trabalho. Sera entdo necesséario um despertar colectivo que permita que todo
o potencial que existe em Portalegre se expresse plenamente.

Este é afinal um sentimento transversal a muitas comunidades e sociedades.
Face a uma crise geral e estrutural que desafia os nossos métodos
tradicionais, os nossos valores e a nossa visao do mundo, exige-se
uma nova visdo e uma mudanca de fundo. E necesséario questionar e re-
ver o comportamento em relacdo ao mundo que nos rodeia, a natureza de que
somos parte integrante e ao modo como vivemos em comunidade.

Ao mesmo tempo que aumenta a consciéncia da complexidade da realidade
em que vivemos mergulhados, comecam a surgir propostas e iniciativas
que nos mostram que ha outras maneiras de responder aos grandes
desafios que se colocam. Estas propostas distinguem-se pela criatividade e
fazem uso de ferramentas como a partilha e a dadiva. Uma vez que muito
do que esta a acontecer é ainda disperso e pouco visivel, sentiu-se ser este o
momento ideal para cruzar experiéncias e partilhar conhecimentos

Todos temos um papelna economia da nossa comunidade EnContro Internacional a realizar em Portalegre entre os dias 14 e 16 de Junho de 2013



A escolha do local

Quando um grupo de pessoas inspiradas pelo conceito de economia da da-
diva (‘gift economy’), incluindo o norte-americano Charles Eisenstein,
iniciou a concepgao deste encontro internacional foi sugerida a realizagao do
mesmo em Portalegre.

A ideia inovadora é a escolha forte de um lugar que, nos critérios correntes
de acessibilidade e conveniéncia (do ponto de vista dos oradores e participan-
tes) nunca seria seleccionada. Por um lado, esta escolha serve como sim-
bolo da dadiva dos oradores e participantes (inter)nacionais para com
uma regido a precisar de um sopro de esperancga. Por outro lado, aumenta o
potencial de impacto futuro por ser neste tipo de regidées onde a comunidade
é ainda um conceito forte e vivo e onde a dadiva ainda existe, havendo pois
terreno fértil para uma quantidade de projectos inovadores que poderao ser
realizados como resultado da organizacdo do encontro.

Levando um evento destes a uma regiao como Portalegre, abre-se a possibi-
lidade de integrar perspectivas que raramente se encontram presentes em
eventos classicos: incentiva-se assim a participacao de toda a comunidade e
criam-se as condicdes para o desenvolvimento de ideias e iniciativas locais
gue terdo continuidade no pés-evento. Isto significa que ndao sao apenas
os participantes que oferecem as suas dadivas a Portalegre; sera a
propria cidade a oferecer uma dadiva ao mundo. Essa déadiva serd o
exemplo daquilo que é possivel numa cidade que quase perdeu a esperanca.
Pretende-se que a criatividade local se revele e que todos possam aprender no
processo. Nao podemos esperar que os poderes centrais nos venham salvar.
A verdadeira mudanca e renovacao deve vir das préprias pessoas. Se
Portalegre se pode transformar, o0 mesmo pode acontecer noutros lugares.
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Objectivos

Os principais objectivos deste encontro internacional sao, deste modo, reunir
as iniciativas e os pensadores e criar condicdes para, durante a evento,
avancar para além do que ja sabemos, criando uma plataforma de par-
tilha e de aprendizagem colectivos que possibilitem a descoberta e a
criacao de novas vias e novos processos. O encontro permitird ainda in-
terligar projectos ou iniciativas isoladas numa rede internacional de
boa vontade. O encontro em si ndo é o objectivo final, mas apenas parte de
um processo que preparara o terreno para que as sementes lancadas durante
e depois da evento possam germinar.

Sera também uma oportunidade para as pessoas de Portalegre so-
nharem a sua visao do futuro, usando os recursos locais (mao-de-
-obra, competéncias, etc.) actualmente subvalorizados ou subutilizados e
descobrindo formas de os utilizar sem depender da injeccao de dinheiro do
exterior. As perguntas-chave sao “Como podem as necessidades locais
serem satisfeitas localmente?” e “Quais as necessidades locais que
nao estao a ser satisfeitas?” Um desafio lancado para que todos possam
apresentar os seus sonhos e propostas.

Ligacoes de Interesse

Charles Eisenstein

A Economia Sagrada com Charles Eisenstein - Uma curta (Sacred Economics with Charles
Eisenstein - A Short Film) www.youtube.com/watch?v=EEZkQv25uEs

sacred-economics.com

yesmagazine.org/happiness/to-build-community-an-economy-of-gifts

Economia da Dadiva ou do Dom

pt.wikipedia.org/wiki/Economia_do_dom
yesmagazine.org/issues/money-print-your-own/37-ways-to-join-the-gift-economy
futurepositive.synearth.net/gift-economy
guardian.co.uk/commentisfree/video/2012/jul/30/charles-eisenstein-gift-economy
context.org/iclib/ic41/pinchotg

gift-economy.com/umafilosfia.html

Mark Boyle “O Homem sem dinheiro”
http://en.wikipedia.org/wiki/Mark_Boyle_%?28Moneyless Man%?29
http://www.moneylessmanifesto.org/

Informacodes e contactos

www.ajudada.org

Endereco electrénico info@ajudada.org Pagina Facebook http://www.facebook.com/Ajudada2013
Contactos telefénicos

Nacionais (+351 93 477 04 92) Internacionais (+32 486 07 61 50)
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