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PORQUÊ?
QUEREMOS REDUZIR O PLÁSTICO

A Palhinha nasce com o propósito de incentivar a redução do 
consumo de palhinhas de plástico em Portugal. Abordamos 
este tema de ambos os lados - incentivando os consumidores 
a usar menos ou deixar de usar palhinhas de plástico e 
incentivando as empresas a não disponibilizarem as palhinhas 
de plástico e terem alternativas ecológicas e sustentáveis.
 
PORQUÊ PALHINHAS?
 
Não é novidade hoje em dia o problema à volta da utilização 
despreocupada do plástico pela sociedade.
 
As palhinhas de plástico são um bem de conveniência 
desnecessário que tem um grande impacto no ambiente, pois 
são um produto de utilização única, cerca de 15 minutos, mas 
que perduram no mundo por mais de 50 anos. 
 
É hora de fazermos algo sobre isto!



REDUZIR A  POLUIÇÃO DO PLÁSTICO ,
UMA  PALHINHA  DE CADA  VEZ !

O que nos move.....



A Palhinha é um movimento para mudar o hábito à volta da 
cultura de consumo da palhinha de plástico por ser um 
produto de utilização única que perdura no ambiente por 
vários anos.
 
Pretendemos assim mudar esse hábito mas apresentando 
uma alternativa ecológica e amiga do ambiente. 
 
Preocupamo-nos com um comércio justo, com o comércio 
local, com baixo desperdício e aumento da sustentabilidade, 
pelo que apresentamos uma alternativa que vai ao encontro 
desta visão e que quer ter um impacto na sociedade e nas 
pessoas em cada local.
 
Contamos contigo!

MISSÃO
Estamos Juntos
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A Palhinha é o substituto perfeito das palhinhas de 
plástico!
 
Feito de sêmola de trigo e água, não causa qualquer 
problema ambiental. É biodegradável, comestível, sem 
corantes ou conservantes.
 
Não altera o sabor das bebidas, não tem sabor e dura 
cerca de 1 hora sem que comece a amolecer.
 

O QUE É
A Palhinha de Massa Comestível
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COMO PODES AJUDAR?
Fazes parte desta mudança

Afinal trata-se apenas de alteração de hábitos.
E aqui podes ajudar muito!
 
1. Pede a tua bebida sem uma palhinha de plástico na 
próxima vez que te apresentarem uma.
 
2. Incentiva os teus familiares e amigos a fazer o mesmo.
 
3. Faz um like na nossa página no Facebook e compartilhe a 
página com os teus amigos.
 
4. Se queres ir mais longe aborda restaurantes com a 
mensagem e apresenta A Palhinha como alternativa.
 
Agradecemos antecipadamente por todo o teu apoio!
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SUPORTE À 
ATIVIDADE
Fazemos tudo para passar a mensagem

POSTER A COLOCAR 
NOS RESTAURANTES

 

FLYER

KIT DE 
AMOSTRAS



 

CONHECE A EQUIPA

B o c a n e g r a  B i s t r o  |  M ay  2020A  PAL H I N HA  |  2018

Luís Barroca Monteiro
Parcerias

Luís Mateus
Marketing & Comunicação

Gin
Psicólogo



ContactOS

/apalhinhademassa/

www.apalhinha.pt

Website

+351 965 580 214

hello@apalhinha.pt

Email 

Telefone


