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a Terapia da Fala (TF) as sessbes sao

efetuadas com diversos tipos de

materiais (jogos, imagens, palavras,
frases, textos, entre outros) os quais devem
estar disponiveis e acessiveis.

Como nasceu esta ideia?

Esta ideia surgiu durante a concegao de material
fisico para a reabilitaggo da linguagem
(nomeadamente leitura), tarefa a qual é diaria e
necessaria para a preparacdo das sessOes de
terapla. Para a materializacdo de cada objetivo de
reabilitacdo da linguagem é necessaria a criacao
de diversas fichas com exercicios, cartdes de
imagens, palavras, frases e textos. Este processo
de materializacdo é bastante laborioso, uma vez
que contempla a planificacdo dos exercicios
dependendo do grau de capacidade do utente, a
pesquisa, impressao, recorte, colagem e
plastificacdo de cartdes.

Concomitantemente a concecao do material de
intervencdo esta a questdo do seu transporte e
centralizacdo do registo dos resultados obtidos,
visto que as sessdes podem ser efetuadas em
diferentes locais (hospitais, clinicas, domicilio,
entre outros). Neste sentido queremos tornar este
processo mais simples e de facil acesso, apoiando
o trabalho do Terapeuta da Fala. Esta plataforma
tera uma base de dados com um nudmero
diversificado de imagens agrupadas em
categorias semanticas, assim como frases e
textos.

Como ter acesso a uma panodplia de
materiais (sem ser necessario os ter
fisicamente), como efetuar o registo dos
resultados e como facilitar o transporte
dos mesmos?

A ideia seria reduzir o numero de materiais a
transportar e em contrapartida ter acesso a estes
através da plataforma online.

Assim, o Terapeuta da Fala podera gerir os seus
utentes, as suas sessOes de terapia, partilhar
dividas com outros Terapeutas da Fala e
encontrar ferramentas complementares para a
analise da evolucdo dos seus utentes. Por outro
lado os utentes poderdao recorrer a essa
plataforma para realizarem os exercicios
propostos pelo Terapeuta da Fala na sessao de
terapia ou em casa.

Para complementar a avaliagdo do Terapeuta da
Fala e com base no registo dos exercicios, o
Terapeuta da Fala tera acesso aos resultados com
graficos que demonstrem os progressos dos seus
utentes e podera exportar os dados e exercicios
para os formatos xls e pdf.

Ferramentas que estamos a desenvolver e que
serao disponibilizadas:

12 Palavra e Imagem (e vice-versa);
22 Frase e Imagem (e vice-versa) e
32 Texto e Imagem.

Assim defende-se a permissa que MENOS
material fisico podera corresponder a MAIS
diversidade de material e economia de espaco
fisico e dinheiro.

COM REALING, MENOS PODE SER MAIS

PARA TERAPIA DA FALA

PORTUGUES EUROPEU

www.realing.pt
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Publico Alvo

A terapia da fala é uma profissdo que esta em crescimento, pois a medida que os cuidados de saude evoluem,
maior € a exigéncia junto destes profissionais. Os terapeutas acompanham o doente ao longo de toda a vida,
em todas as faixas etarias, desde o nascimento até a terceira idade. Em Portugal, segundo dados consultados no
Portal da Administragcdo Central do Sistema de Saude existem mais de 2000 Terapeutas da Fala credenciados e
segundo dados do relatorio anual da Associagdo Portuguesa de Terapeutas da Fala existem mais de 800
Terapeutas da Fala associados.

As ferramentas desenvolvidas neste projeto destinam-se a Terapeutas da Fala e estudantes de TF, uma vez
gue se considera que s6 estes é que sdo reconhecidos, que tém competéncias e que tém conhecimentos
especializados na area de Terapia da Fala.

Principais Funcionalidades

e Gestdo de utentes;

e Gestdo de sessdes de terapia;

e Suporte e partilha de duvidas entre TF's;

e Pesquisa de objetos;

e Acesso a ferramentas complementares para reabilitacdo da linguagem;
e Realizacdo de exercicios;

e Repeticao de exercicios;

e Marcagdo de exercicios para casa;

e Notificacdo e monitorizacdo dos exercicios a realizar em casa;
e Visualizacdo de resultados dos exercicios;

e Exportacdo de exercicios para o formato pdf e

e Exportacdo de dados e resultados para os formatos xls e pdf.

Arquitetura e Tecnologias

A arquitectura assente nesta plataforma
baseia-se no modelo cliente-servidor. Desta
forma qualquer utilizador podera aceder a
plataforma (servidor), através do browser
(cliente) do seu computador ou dispositivo
moével, desde que tenha acesso a Internet. A
plataforma estd a ser desenvolvida em trés
camadas: camada de dados, camada de negocio e camada de apresentacdo. Nas camadas de dados e de
negdcio estdo a ser utilizadas tecnologias Microsoft, como por exemplo, Framework .NET 3.5 e SQL Server 2008.
Na camada de apresentacao estao a ser utilizadas as seguintes tecnologias: HTML5, CSS, Javascript e jQuery.

E de notar que utilizando estas tecnologias consegue-se centralizar todos os servicos que esta plataforma
disponibiliza, ndo sendo necessarias a instala¢do e a atualizacdo da mesma no computador ou dispositivo do
utilizador e este pode ter acesso a mesma a qualquer hora e a partir de qualquer dispositivo, como por exemplo,
iOS (iPhone e iPad), Android (Smartphone e Tablet), Windows (Windows Phone, Tablet, Notebook e Pc), OS
X (Mac Notebook), Linux (Notebook e Pc), entre outros.
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Servidor
Uma outra questdo ndo menos importante é: Onde estad a ser alojada a plataforma? Atualmente a plataforma
esta a ser alojada num servidor nacional (www.ptisp.pt).

Testes

No decurso e no final do desenvolvimento de cada funcionalidade da plataforma existe a preocupacgdo de se
efetuar testes para validacdo da mesma.

Suporte

Sera disponibilizada na plataforma o suporte ao utilizador. Desta forma o utilizador podera submeter duvidas ou
outro tipo de esclarecimentos relativamente a utilizacdo da plataforma. Além disso serdo disponibilizados guias
virtuais ou visitas guiadas que ajudarao os utilizadores a trabalhar com a plataforma.

Lancamento Oficial

Estamos convictos que o lancamento da plataforma sera em Outubro de 2014 mas até l& podem surgir
surpresas...

Futuro

No futuro vamos desenvolver mais ferramentas de reabilitagdo da linguagem (escrita, som e video), possibilitar
sessOes através da transmissdo de video e/ou audio via Internet (para que o Terapeuta da Fala possa realizar
sessdes e/ou acompanhar em direto os exercicios que o utente vai realizando em casa) e disponibilizar este
servico a outros paises, nomeadamente paises de lingua portuguesa, espanhola, francesa e inglesa.

A Equipa do Realing
www.realing.pt
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Estrutura da plataforma

a) Plataforma base

1. Pagina de acesso

2. Ambiente de trabalho

3. Menu principal, barra de pesquisa, de atalhos e de notificagdes
3.1 Conta de utilizador
3.2 Acerca do Realing
3.3 Agendamento de eventos (como por exemplo, marcagao de sessdes de terapia)
3.4 Suporte ou partilha de duvidas entre TF's
3.5 Pesquisa de objetos

b) Ferramentas
1. Palavra e Imagem;
2. Frase e Imagem e
3. Texto e Imagem.

¢) Menus de contexto de

1. ambiente de trabalho
1.1 Inserir um novo utente
1.2 Editar utentes
1.3 Subscrever servicos

2. cada ferramenta
2.1 Ver exercicios realizados (poder guardar exercicios em formato pdf)
2.2 Repetir exercicio
2.3 Ver gréficos de progresso (poder guardar graficos de progresso em formato pdf)
2.4 Marcacao de exercicios para realizar em casa
2.5 Notificagcdo e monitorizacao dos exercicios que o utente realiza em casa
2.6 Exportar dados em formato xls

d) Visitas guiadas
1. do ambiente de trabalho
2. da ferramenta "Palavra e Imagem"
3. da ferramenta "Frase e Imagem"
4. da ferramenta "Texto e Imagem"

Cronograma de desenvolvimento (previsao)
Novembro

e Desenhoe
e Implementacdo da plataforma base, da pagina de acesso e da conta de utilizador.
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e Implementacdo da 12 ferramenta e da pagina "Acerca do Realing" e
e Registo da marca Realing e divulgacao do projeto nas redes sociais.

e Continuacdo com a implementacdo da 12 ferramenta e
e Implementacdo da pagina "Agendamento de eventos" e da pagina "Suporte ou Partilha de
duvidas entre TF's".

e Apresentacdo do projeto no site portugués de crowdfunding PPL;
e Aquisicdo de imagens e carregamento da base de dados;

e Continuacdo com a implementacdo da 12 ferramenta e

e Implementacdo da pagina de pesquisa de objetos.

e Continuacdo com o carregamento da base de dados;
e Implementacdo da 22 ferramenta e
e Realizacao de testes.

e Disponibilizacdo de acesso gratuito a 12 ferramenta aos apoiantes do projeto;
e Continuacdo com o carregamento da base de dados e
e Continuacdo com a implementacdo da 22 ferramenta.

Agosto

e Continuacdo com o carregamento da base de dados e
¢ Implementacdo da 32 ferramenta.

Setembro

e Continuacdo com a implementacdo da 32 ferramenta;
e Implementacdo das visitas guiadas e
e Realizacdo de testes finais.

Outubro

e Lancamento oficial da plataforma.
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Screenshots
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Menu principal, barra de pesquisa, de atalhos e notificacbes

A primeira ferramenta: "Palavra e Imagem" (em implementacao)
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Subscricao de servigos

Requisitos
Para ter acesso as ferramentas é necessario:

1. Ser Terapeuta da Fala ou ser estudante de Terapia da Fala;

2. No caso de ser Terapeuta da Fala, fornecer o n° da cédula profissional;

3. No caso de ser estudante indicar o nome da Instituicdo de Ensino, n° de estudante e fornecer a
fotocopia do cartdo de estudante referente ao ano civil em curso;

4. N° de documento de identificacao;

5. Endereco de correio electrénico;

6. Aceitar os Termos de Utilizacdo e Politica de Privacidade;

7. Nome completo, morada e n° de identificacdo fiscal para a emissao da fatura-recibo;

8. Nos casos em que o pagamento é efetuado por transferéncia bancaria deve enviar-nos o
comprovativo da transferéncia;

9. Declarar que os dados que forneceu sao verdadeiros.

Custo de acesso a cada ferramenta (iva ndo incluido)

Acesso durante 1 ano: 10,0€.
Acesso durante 3 anos: 25,5€ (8,5€ x 3 anos).
Acesso durante 5 anos: 35,0€ (7,0€ x 5 anos).

Descontos (os descontos ndo sdo acumulaveis)

1. Desconto para socios da Associagdo Portuguesa de Terapia da Fala é de 10% mas é necessario
indicar o n° de socio para confirmacdo (em conversacoes com a APTF);

2. Desconto para estudantes em Terapia da Fala é de 5%;

3. Desconto para subscri¢bes em grupo vai desde 2% a 8% entre 2 a 8 utilizadores,
respetivamente.

Acesso aos exercicios

Requisitos
Para o utente ter acesso aos exercicios é necessario:

1. Estar registado na plataforma;

2. Aceitar os Termos de Utilizacado e Politica de Privacidade;

3. O endereco de correio electrénico ser igual ao que fol inserido pelo Terapeuta da Fala;
4. O Terapeuta da Fala ter marcado exercicios para o utente realizar em casa;

Custo de acesso
Acesso gratuito aos exercicios que o Terapeuta da Fala marcar.
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