
A Alma do Bem-Estar — por
um país com propósito

Um ensaio sobre justiça, bem-estar e propósito, escrito
para leitores que querem um país mais sério e uma vida
com mais tempo que valha a pena.

Campanha válida de
13/07/2026 a 11/09/2026 - 18:00

https://ppl.pt/AlmadoBemEstar

Contribua já.
É rápido e fácil. Siga estes 3 simples passos.

1º PASSO

Indique o montante e clique em
Contribuir, ou seleccione a
recompensa desejada.
Pode apoiar com qualquer valor
inteiro a partir de 1€.

2º PASSO

Preencha a sua identificação
(nome e email) e clique em
Seguinte.
Pode deixar uma mensagem
pública e privada e optar por um
apoio anónimo.

3º PASSO

Reveja a sua contribuição,
seleccione a forma de pagamento
e clique em Enviar.
Recomendamos o pagamento por
referência Multibanco.
Muito obrigado!
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